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1. INTRODUCCIO

No fa pas gaire anys el treball de la dona fora de la llar estava, social-
ment, mal vist, sobretot si la dona era casada. Es considerava que la dona
havia de quedar-se a casa: per a aixd se Ieducava i se la preparava. Sola-
ment en aquells casos d’infortuni en qué I'home no guanyés prou per a
mantenir la familia es justificava que la dona treballés fora de la llar. Aixi,
segons I'informe FOESSA (1975), basat en una enquesta a 2.100 persones
de tot Espanya, el 79 per 100 dels entrevistats pensava que la dona havia
d’estar a casa quan hi arribés el marit i el 68 per 100 deien que la dona
s’havia de preparar per tenir cura de la llar més que per a seguir una profes-
sié. Els percentatges eren encara més alts en les respostes femenines.

En el model tradicional, a 'home 1i corresponia fer-se carrec del mante-
niment de la familia i a la dona preocupar-se del marit, dels fills i del bon
funcionament de la casa. Es indiscutible que aquest model ha sofert, en
anys recents, canvis molt importants: sén pocs, avui dia, els qui qiiestionen
obertament el principi del treball de la dona o el seu coroHari: la partici-
pacié de home en P'atencid als infants i en les tasques domeéstiques.

Les enquestes en profunditat realitzades pel nostre equip a I’area me-
tropolitana de Barcelona, durant els anys 1985 i 1986, a homes i dones de
20 a 40 anys, estratificats per situacions familiars i nivells d’instruccié,! ens
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forneixen un material de primera ma en el qual podem examinar actituds
i experiéncies respecte a aquesta gliestid.

A partir de 'observacié i I'analisi d’aquest material, hem tret un seguit
de conclusions que avancem aqui i que argumentarem més endavant, ocul-
tant-nos, poc o molt, darrera la veu dels entrevistats. Heus aci les con-
clusions:

4) El canvi en les idees i en els fets (nivells més alts i major accepta-
cié de Dactivitat femenina i de la participacié masculina en el treball de la
casa) no han alterat essencialment els rols masculf i femeni: les incursions
d’homes i dones en el «terreny de 'altre» sén encara qualificades majorita-
riament com «ajuts».

b) El treball de la dona casada és acceptat sempre i quan no interfe-
reixi amb la seva funcié principal, I'atencié a la familia i a la llar, i mentre
no doni a la dona una posicié de superioritat respecte al seu home. El prin-
cipal criteri que permet valorar aquesta conveniéncia és de tipus racional-
econdmic (simbdlicament masculf): una rendibilitat mesurada i sospesada en
termes monetaris, rendibilitat que varia en funcié dels canvis en I'ambit
econdmic (simbdlicament masculf): una rendibilitat mesurada i sospesada en
canvi, no és mai valorat d’aquesta manera, siné considerat com una necessi-
tat per se.

¢) La participacié de I’home en el treball de casa és desitjable i fins i
tot exigible sempre i quan no interfereixi amb les funcions principals mas-
culines (guanyar diners i status) i mentre no afecti negativament el modus
vivendi domestic. Els criteris per a valorar aquesta conveniéncia sén rela-
cionals i ambientals (simbdlicament femenins): ’harmonia de les relacions
familiats i la qualitat del treball fet, avaluat generalment a partir de pautes
tradicionals. El treball de la dona a casa, en canvi, no és mai jutjat en
aquests termes: tota dona sembla tenir, per definicié, la qualificacié per a
ser mestressa de casa.

d) Darrera d’aquestes condicions al «traspas de funcions», poc o molt
objectivables, s’apunta i fins i tot s’explicita, a vegades, la voluntat d’amb-
dés sexes de conservar el control i la superioritat en els terrenys que els
estaven tradicionalment reservats.

¢) Dins d’aquest panorama general, configurat per la majoria de les
parelles casades, emergeix un collectiu forga homogeni que sembla militar,
almenys verbalment, a favor de la igualtat dels rols i que, amb més o menys

pareja (estudi en curs). Dels mateixos autors: La cobabitacion en Espasia. Un estudio
en Madrid y Barcelona, CIS, «Estudios y Encuestas», Madrid, 1988,
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conflictes, tendeix a assajar aquestes idees en la practica quotidiana. Es
tracta dels cohabitants.

2. LA DONA CASADA QUE TREBALLA «AJUDA» EL CAP
DE FAMILIA O «ES DISTREU»

La majoria dels casats entrevistats, dels dos sexes, semblen estar d’acord
en restar importincia al treball de la dona, considerant-lo com una apor-
tacié prescindible a I’economia familiar o com una forma de defugir I’a-
vorriment.

«P.: Treballeu tots dos?
R.: Si, treballem tots dos, €l que passa és que a mi em paguen una mi-
séria, perd bueno, almenys ajudo una mica.»

Maria Jests, 24 anys, administrativa

«P.: Y td4, ;trabajas?

R.: Yo, ab... voy un rato a despachar a un bar de crios, asi como un
cine, digamos. Ayudo un poco para la casa que... claro, dl tener los crios y
eso, pues... un poco de trabajo...»

Rosario, 34 anys

«Jo, ara, mira... el meu marit treballa bastant liberal i jo també intento
ajudar-lo, faig molts recados i vaig moltes vegades al collegi a buscar pa-
pers, a treure, a posat... ell treballa d’aparellador.»

Juanita, 36 anys, mestressa de casa

«Si yo puedo, cuando tenga un nifio seguiré trabajando, es una ayuda
mas. Si no tuviera con quien dejar los nifios... jhombre! entonces lo pen-
saria.» '

Puri, 19 anys

Si els ingressos del marit sén baixos i la dona no té opcié a una feina

qualificada, I’entrada en el mercat de treball estard quasi exclusivament
marcada per la necessitat econdmica i sovint crea problemes.
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«... Antes nos discutiamos mucho por las pelas, porque yo trabajo, él

también, pero él gana muy poco y yo, claro, la vida esté muy mal y tengo
que trabajar también...»

Merche, 29 anys, dona de fer feines

La compra d’un pis o altra despesa important poden també precipitar
a la mestressa de casa a la recerca d’ingressos extraordinaris.

«P.: Piensas buscar trabajo?
R.: §i, sobre todo akora que nos bemos metido en el piso. Tengo que
buscar faena donde sea, bacer horas o en casa, o lo que sea...»

Angustias, 28 anys, dos fills, marit paleta

Si la dona no té accés a una feina qualificada, la solucié és, en molts
casos, el treball submergit; la confeccié i la bijuteria, fetes a casa, sem-
blen les activitats més generalitzades. Aquesta feina és, perd, valorada nega-
tivament pel poc rendiment econdmic.

«... Porque a mi, si me sale un taller, vale, pero traerte faena para co-
ser a casa no me gusta, porque te lo pagan muy mal y fe tienes que tirar
todo el dia cosiendo.»

Puri, 19 anys, 1 fill

Els homes, tot i reconeixent P'aspecte econdmic del treball de la muller,
semblen reticents a prioritzar-lo i invoquen molt sovint la necessitat de la
dona de distreure’s, de distanciar-se d’'un treball domeéstic que es desvalo-
ritza dia a dia.

«Ella va buscar treball, primer perqué ¢ ellz no li agrada estar-se a casa

tot el dia i després perqué..., o sigui, econdmicament ens anava molt bé.»
José, 39 anys, técnic electronic

«Ella cose vestidos. Pero, una miseria... entre ella y su bermana se re-

parten el trabajo. (...) Bueno, estén distraidas. La mujer siempre ba que-
rido trabajar por eso.»

Juan Antonio, obrer industrial, 39 anys

Les dones mateixes reconeixen, a part de la motivacié econdmica, la
necessitat de sortir de casa, de fer altres coses, de condixer gent, perd més
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com una qiiestié de salut mental, per elles i per a la familia, que com una
auteéntica activitat:

«Me dijo que no hacfa falta que volviera (al treball, després de I’absén-
cia per maternitat). Y wi marido me decia “bueno, ;vas a caer otra vex
en la depresion?”. Yo me quedé... puedes imaginarlo... Para mi, salir de
la rutina un rato es estupendo. Dice, “pues sabes qué, vamos a coger un lo-
cal, y ti tenias idea de siempre de poner un quiosco de revistas y de libros,
vamos a intentarlo” y me animé un poco.»

Clemen, 31 anys, 2 fills

«Es necessita condixer gent diferent de casa, no? Necessites altres con-
tactes, altres idees i conéixer gent... és importantissim, també per a la pa-
rella, perqué sind et tanques molt en el teu mén (...), només parles de les.
teves coses, veus les coses d’aquella manera i ja estd, és com molt avor-
rit, no?

Lola, 40 anys, propietaria d’una botiga d’art

«Bueno, ademis, aunque yo no lo necesitara mucho también trabajaria,
por estar fuera de la casa, por conocer gente. Mucha gente lo hace por eso,
mds que por dinero.»

Puri, 19 anys

No totes les dones treballen solament per completar un pressupost fa-
miliar insuficient o per defugir I'avorriment. Quan la dona té un nivell
d’educacié superior que li permet accedir a ocupacions ben remunerades, el
treball apareix, senzillament, com la continuacié natural d’una carrera vista
per la familia com una inversié i per la interessada com un projecte de vida.
En aquest cas, el treball de la dona es veu gairebé com una qiiestié de
principi, generalitzable.

«Jo crec que la dona ha de treballar, que I'entiqueix molt treballar.»

Laura, 29 anys, metgessa

«La dona ha de sortir i ha de fer el que ella creu, s’ha de desarrollar
com a dona.»
Roser, 34 anys, farmacdutica, es casa d’aquf a un mes

«... Tota dona té de tenir una ocupacié, proposar-se algo per ella ma-
teixa, no? (...) A mi em costava estat-me a casa i ata, des de que treballo
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i tal, pues... funciona tot molt millor, Inclds he tret temps, tenint menys
temps he tret més temps.»

Teresa, 26 anys, advocada

«Seguimos trabajando los dos, porque tenemos claro gue... o sea, es
wmds, nos bemos planteado no solamente que ella se dedique solamente a
trabajar, sino a otras actividades si puede ser, sno?, ldgicamente. Yo estu-
dio empresariales también, ella también esté estudiando actualmente y, va-
mos, creemos que bay para muchos asios, si no cambian las cosas.»

Quique, 29 anys, enginyer, muller ATS, embarassada

Perd fins i tot aquesta 1dgica pot ser gliestionada pels canvis de situacié
familiar que, com la vinguda d’un nou fill, semblen forcar continuament a
la reconsideracié del treball de tota dona.

«P.: (T4 trabajabas y tenias los nifios?

R.: S84, los crios... Yo trabajaba, el nifio grande tenia 19 meses, lo meti
en una guarderta y el que me nacié luego se quedé con mi madre y yo segui
trabajando (...). Entonces tuve el tercero y ya tuve que dejar de trabajar
9 bacer en casa... Pero no, basta que no fuera un poco mis grande, no.»

Pilar, 35 anys, cuinera de restaurant
A vegades, la reconsideracié és poc o molt forgada:

«... Fins que em vaig quedar embarassada tot anava molt bé. Jo tre-
ballava, ell també, guanyavem céntims, tot anava bé... (...) Al tenir ]a nena,
al quedar-me embarassada, em van despedir de la feina.

P.: Et van acomiadar per quedar-te embarassada?

R.: Si, bueno, per quedar-me embarassada... van ser moltes coses, no?
Quedar-me embarassada i jo qué sé, que no anava molt bé la feina i...»

Mariona, 34 anys, aturada, fa patronatge a casa

La reconsideracié es fa generalment a partir del calcul econdmic, caleul
«que s’imposa igualment quan apareix la possibilitat d’un treball nou:

«Como el padre no puede estar en casa porque no va a dejar su profe-
sibn, entre otras cosas porque leva muchos miés afios ejerciténdola que yo y
bay la posibilidad de que gane mucho més dinero que yo en la mia, el cuida-
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do del nifio es para mi y la que esté fija en la casa soy yo» (...). «Cuando
los crios sean mayores st trabajaré fuera de casa pero abora no.»

Marivi, 31 anys, bidloga, mestressa de casa

«A ella (una amiga) le ofrecieron un trabajo hace poco, pero no tenia
con quien dejar los nifios y tenia que dejarlos en una guarderia y le salfan
limpias af mes muy poco.»

Puri, 19 anys

Alguns homes amaguen amb prou feines, darrera aquestes argumenta-
cions, el seu disgust pel treball de la muller i el seu desig de tenir-la a casa:
«Tal vex se tendria que plantear, “ svale la pena a un nifio con dos o
tres meses llevarlo a la guarderia y que t4 trabajes en ese sitio?” (...). Te-
nemos muy claro que primero es el nifio, que lo primero va a ser el nifio, y
que tiene que ser una cosa de aquellas incretbles, un puesto de trabajo de
aquello seguro, para terminar en la Generalitat, “mira, oye, tanto al mes,
y el puesto seguro”, tendria que ser una cosa ast para dar un paso, sino la
idea es que... que por lo menos basta que el nifio tenga un afio y medio
ella no se va a mover, ella va a cuidar del nifio.»

Martin, 29 anys, analista de laboratori,
muller puericultora, embarassada

Hi ha també qui pensa que si la dona treballés, ’harmonia familiar po-
dria perillar:

«Penso que potser la gent s, les dones s’independitzen molt més perd
potser també falta... una mica de caliu, perqué... precisament aleshores...
no tens tantes ganes d’aguantar I'altra persona, no?»

Juanita, 36 anys, mestressa de casa
Finalment, pocs sén els qui reconeixen, com a regla del joc, el fet que Ia
dona no hagi de superar professionalment al seu marit. N'hi ha, perd, com

aquest entrevistat, que en parla amb 'amargor que li déna el fracds de la
relacié:

«Ella potser representava el que jo no havia acabat de fer, situar-me
millor professionalment, acabar els estudis superiors.»

Leandro, 35 anys, ara sol, aparellador
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3. I’HOME «AJUDA» A LA MESTRESSA DE CASA,
PERO NO SEMPRE NI PROU

Les dones casades, treballin o no treballin fora de casa, guanyin poc o
molt, continuen essent en la prictica totalitat dels casos les qui carreguen
amb el pes i la responsabilitat del treball domestic, Els homes, en cas de
participar-hi, ho fan com a collaboradors més o menys espontanis, depenent
del seu taranna o de la seva sensibilitzacié ideoldgica. Indefectiblement, els
entrevistats «ajuden» les seves dones.

«P.: 1 la feina de la casa, us la repartiu?

R.: Si, jo cuino, compro, igual, igual que ella.

P.: Heu tingut discussions o problemes per aixd?

R.: No, no, tonteries, les tipiques tonteries tontes de: “no em deixis
aixd aqui o...”, per lo altre no, perd a vegades clar, també hi ha el fet meu
d’home, pues que Destic ajudant sempte, perd arriba un dia que dic: “no
em surt de les galtes fer res” i no foto res i aleshores ve el “xoque”.»

Joaquin, 31 anys, agent de duanes

«Yo me considero muy feminista (...), digamos, me es jodido ver la
carga que tiene la mujer, ino?, y sobre todo en el hogar, ¢no?, lo que las
faenas del hogar y tal, ;no? y sé... yo procuro ayudatla, de hecho no es
ayudatla, sino que es mi casa también, ino?, tengo que hacer las cosas igual
que ella: si tengo que lavar la ropa, la lavo, si tengo que fregar, friego, y
todo asi (...). Vamos, yo tendria que hacer mucho més de lo que bago, soy

sincero, si, s0y sincero.»
Chema, 27 anys, entrevistador en atur

«Bueno, pues yo mdis bien en casa como... es que tampoco estoy gran
tiempo en casa, ime entiendes? no estoy mucho tiempo, entonces lo que
son... cuando llego por la noche y esto, pues mientras ella va preparando la
cena, yo voy poniendo la mesa, la mesa, y todo lo demis, le ayudo a reti-
rarla un poco, aungue los platos no los toco.»

Ginés, 25 anys, administratiu

Indefectiblement també, les dones es planyen que els seus marits no
les «ajuden» o no les «ajuden.prou».

«No, no, en casa no bace nada (...). Porque ya se ha acostumbrado a
gue lo bago todo yo en casa... Y al principio te cuesta, pero luego ya te
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acostumbras (...). Lo que pasa es que me irritaba, a lo mejor porque queria
que me ayudara, con los crios, en la casa, y él no me ha ayudado, él cuando
venia, cogia y se sentaba a ver la tele...»

Rosario, 34 anys, secretiria

«Y si que le digo que me ayude un poco porgue yo voy cansé. Voy
cansé y para mi se me bace mucha carga... todo ¢no? Ya... La casa, los
nifios, la ropa, él... la faena que... Abora be cogido lo de los estudios por
distraerme un poco.» :

Amparo, 36 anys, 3 fills, portera

«... 5% en el fondo no me ayuda mds, yo creo que es porque no se le
ocurre, porque las cosas de casa no las ba bhecho nunca.»

Inés, 28 anys, propietaria de restaurant

«Pero 8l no ayuda en nada, absolutamente en nada»

Merche, 29 anys, 1 fill, dona de fer feines

Malgrat la universalitat de la situacié, les justificacions (i en calen, da-
vant del desprestigi de I'ideologia sexista tradicional) sén sempre particulats.
La feble posicié de la dona al mercat del treball, amb tota la seva gamma
de manifestacions (baixos salaris, horari reduit, treball submergit, atur fre-
qiient, etc.) acaba essent invocada, gairebé sempre, com la raé que el tre-
ball domestic recaigui amb practica exclusivitat sobre la dona. L’atur, en
particular, reinstalla simbdlicament les dones a la llar i apaivaga la cons-
ciéncia dels homes que viuen amb elles.

«Ella de momento va a estar un asio..., ella quiere estar un afio, como
minimo un afio de..., de no trabajar, con el crio... ;Hombre! yo que sé,
ha estado tanto tiempo sin trabajar...»

Martin, 29 anys, analista de laboratori

La dona que ha treballat abans pot desenvolupar, en cas d’atur, una
hiperactivitat domestica obsessiva, potser per fer-se perdonar la manca de
participacié econdmica:

«... encara estic cobrant el paro, latur, perd... jo és que tinc ganes de
treballar, vull dir, jo s6c una persona que em poso molt nerviosa (...). Si,
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si, jo séc molt activa, vull dir... jo necessito fer coses, llavors a casa m’estd
agafant Pobsessi6 de la neteja. Si, en serio, jo... com la meva mare...»

Mationa, 34 anys, 1 fill, en atur

De fet, les dificultats laborals de les dones les porten a acceptar llocs
de treball que, lluny de facilitar la vida familiar, la dificulten.

«Dos afios de paro me chupé yo, ella siete, o sea que... mucho peor.
(Ara torna a estar aturada, fa substitucions.)Es unz lista de la Generalitat
y donde le toque le tocard y punto. Y si no va, pierde la opcién. Donde le
toque, ird, la cosa estd superclara.»

Santiago, 31 anys, prof. de BUP, muller llic. en Historia
Tampoc el treball de ’home és, en tots els casos, rigurosament exigent.

«... Lo de mensajero no es nada, pero es un trabajo que es flexible y
puedes ir y puedes faltar y... donde estoy puedes faltar y si no vas nadie
te dice nada. Entonces, un dia la cria llora por la noche y no has pegado
ojo, entonces ese dia no voy a trabajar, ;no? Si tuviera que ir a un sitio y
fichar, pues no podria.» ‘

Ramén, 27 anys, missatger, 1 filla, dona operadora

Se sobreentén perd, amb el suport de la imatgeria tradicional, que la
dona té més temps i més facilitat per a fer-se cirrec del treball domestic,
legitimant aix{ la doble jornada. Per a les dones de situacié més modesta,
que no poden recérrer a cap mena d’ajut remunerat, la pressié arriba a ser
insoportable i condueix sovint a I'exasperacié o a la depressié:

«A veces me cabreo y digo: “ ;Pero ti que eres, un muerto o qué?, ¢yo
que tengo aqul, un compaiiero o un muerto?, ;T4 eres un muerto! ;Que te
vas a berniar!” y digo: “Pues, ;sabes lo que te digo? Que ya estoy basta
los huevos de hacer cosas! jQue no voy a hacer nada mis! ;Se acabé...
Pero luego no tengo valor de coger y sentarme y dejar las cosas sin bacer.»

Merche, 29 anys, 1 fill, dona de fer feines

&Y yo, pues ya, ya, un poco, yo estoy un poco asqueé de la vida, yo digo
que vivir la vida es muy duro y que vo lo iba a decir, te lo juro, sebh?, pues
iba a pensar que si me muriera yo descansaba, porque... yo estoy cansé ya
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de estar todo el dia peleando, todos los dias problemas, las luchas con los
nifios y luego ;pd qué? ;Pi né!»
' Amparo, 36 anys, 3 fills, portera

Per fugir de la doble jornada, hi ha qui es conformaria en «redulr va-
por» amb solucions intermeédies:

. I reduccié de jornada no es pot demanar, perqué, per exemple, jo,
treballar fins migdia pues ja ho veig diferent, perd no es pot,

P.: No pots fer-ho?

R.: No home, a menys que jo em pagui un substitut, perd s’hauria
d’amagar a la Delegaci6. Aixo... vull dir, aixd hauria de ser... aixd, legal-
ment, l'estatut dels treballadors de mestres no estd permés, que va! Si
molta gent ho mira i no pot.» '

Ndria, 30 anys, professora 'EGB

Davant I'aparent impossibilitat d’obtenir una collaboracié satisfactdria
per part de ’home, no és estrany veure aparéixer en una dona instruida una
actitud que podriem denominar «cinica»:

«P.: ¢Nunca te planteas volver a trabajar?

R.: No, no, y ademés se lo tengo dicho muy claro: “;Eb! (Riu) ya
puedes espabilar, porque si bhe de ser yo la que... (...). Es decir, yo, pues
muy bien, ama de casa, estupendo, pues es mi trabajo y como tal lo consi-
dero, ¢no? Pero doble trabajo ini hablar! Quiero decirte que si yo traba-
jara fuera de casa tendria que ser para en casa no pegar golpe, o sea, igual
que si fuesé un bombre (...). Pues esto es muy curioso, porque antes, afios
atrés, una mujer que trabajaba tenia poco menos que pedir perddn por...
por empefiarse en. trabajar fuera de casa; pero es que abora casi empieza
a ser gl revés, te miran como si fueras un bicho raro o una estdpida o una
débil mental porque no tienes interés en traba/ar fuera de casa. Pues bueno,
yo de esto me rio mucho.»

Marivi, 31 anys, bidloga, mestressa de casa

4. QUAN L’AJUT ES PERCEBUT COM
A INVASIO D’ATRIBUCIONS

La persisténcia dels rols tradicionals masculi i femeni en les patelles
casades és indiscutible. La incomoditat i la dificultat, tant psicologiques com
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socials, en trepitjar el tetreny de D'altre es fan paleses quan I'ajut es con-
verteix en assumpcié de plena responsabilitat. Les responsabilitats, més que
les tasques, sén pensades com a masculines o femenines:

«En una altra &poca, 1"iltima, jo tenia, i ho vaig sentir molt aixi, V'as-
pecte masculi, era jo la que aportava, era jo la que tenia feina, jo portava
els diners, jo sentia que el pes de la responsabilitat de la casa queia so-
bre mi.»

Claudine, 29 anys, vidua, prof. d’educacié especial

«La que tenia els dinets mensuals era ella (...) i a mi em creava una
situacié bastant incdmoda;... no em portava problemes en el sentit que em
controlés els diners o que hi haguessin dificultats... El cas que m’imagino
que encara consetvem aquesta mentalitat de que has de guanyar els teus
propis diners si efs un tio, no?»

Oriol, 30 anys, cohabitant, professor de catala

«Ahora por ejemplo, hemos empapelado... Y claro, me ayuda a empa-
pelar, pero claro, es que eso no es faena mia tampoco.»

Rosario, 34 anys, secretiria

La paraula «ajut», que tan profusament utilitzen les unes i els altres,
seria, doncs, sindnim de «tesponsabilitat limitada», d’ampliacié del registre
individual d’activitats sense alterar, perd, I'atribucié tradicional de respon-
sabilitats, dins la qual cadasci és «al seu lloc».

Els efectes de les transformacions ideclogiques dels datrrers deu anys
sén evidents: pocs homes reclamen obertament el manteniment sense can-
vis dels papers tradicionals i el qui ho fa es justifica escudant-se en la seva
edat i generaci$ tant com en les circumstancies del seu cas:

«P.: ¢Siempre ha querido trabajar?

R.: Y siempre be sido reacio.

P.: (A que ella trabajara?

R.: 8%, porque te voy a decir: si nos casédsemos hoy dia, podria ser tra-
-bajando los dos. Ahora, ponerse a trabajar con tres bijos, tres hombres,
pues... damos mds guerra que... tres hombres y yo cuatro, a ver si me en-
tiendes (...). Y en casa... tiene que llevar toda la casa y eso, parece que
no, pero es un trabajo y a mi, la verdad, no me ba gustado nunca. Ademas,
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a la bora de trabajar, prefiero que trabaje el bijo mayor, que trabaje él, eso.
iY ya trabajo yo!
Juan Antonio, 39 anys, obrer

En els homes joves, la preeminéncia masculina adopta formes més suaus
i condescendents:

«P.: Tu marido, eso de que trabajes ;cémo lo ve?

R.: No, hombre, él bien. Hombre, él dice que “igual que trabajo yo
puedes trabajar t4”. Abora, él me dice “si yo tengo un buen sueldo, que no
necesitamos dinero, ti te puedes quedar en casa con el nifio, si quieres. i,
abora, aunque yo tenga un buen sueldo, si a ti te sale un trabajo y quieres
bacerlo, yo no te voy a impedir gue lo bagas ni mucho menos”.»

Puri, 19 anys, 1 fill

Més nombroses sén les dones, en canvi, que expressen sense cap caute-
la Hur reticéncia a compartir amb ’home el paper de responsable de I'ambit
domestic. Tot i que aixd es fa quasi sempre invocant motius tecnics, no
manca qui té plena consciéncia d’adoptar o d’enfrontar actituds contradic-
tories: '

«... Posar una rentadora és una cosa que jo mai he fet. Ella diu: “Es
que ets un negat per a la rentadora” i jo: “home! mira, també, era un ne-
gat per Daltra cosa i... en tot s’aprén!”, Perd és que ella... separa la roba
d’una manera, la fot... i ho vol fer ella, en el moment que sigui. Llavors és
alld que és una contradiccié: per una banda voldria que ho fessis, perd per
altra banda ho vol fer ella.»

Robert, 36 anys, 2 fills, economista

«P.: 1 el treball domestic, com el feu?

R.: El faig jo, perqué em posa molt nerviosa. Si, si, comenco: “¢Qué
haces aqui?”, “Aixd ho estds fent malament!”, “Estds mullant el terra!”,
“Aixd, alld i lo altre, no es fa aixfs...”, i acabo que ho faig jo. Perd ell
també m’ajuda.

P.: Ell ho intenta i tu no 1i deixes fer?

R.: Si, exacte, no li deixo mai, a part d’estendre la roba... i coses que
ja sé que ho fa bé, pues... no. Frega els plats... O de vegades em truca a
la feina: “Opye... que et faig el lavabo? Et faig aixd o alld?” i jo: “Bueno,
fes-ho.” Perque no el veig, perqueé si no... Quan estic cuinant, ell ve: “ ¢Qué
te hago?” “No, no, ves-te’n!”, li tanco la porta, “Fuera de aqui, que aixd
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és men!” (rialles)... Si estic jo, ja no insisteix, perqué ja em coneix, ja em
deixa, i... Perd, allavorens, si no em diu res i es posa a llegir algo, llavors
li pego la bronca: “Es que tot ho he de fer jo, n’estic fins als nassos!”.»

Maria Jests, 24 anys, administrativa

Si els conflictes no s6n més importants en aquest terreny és perque, ara
per ara, el reialme de la llar no sembla ser gaire cobejat pels homes. Hi ha
indicis, perd, que I’home que vol assumir responsabilitats domestiques es
troba tan sovint en fals com el qui tracta d’escapolir-se’n. El seu cas sembla
constituir una desautoritzacié de la muller i inspira alhora sentiments opo-
sats:

... Vull dir que hi ha homes que, pel que sigui, pues tenen més pre-
disposicié a fer-ho tot {...). Els hi agrada. Mira, aqui al costat mateix, hi
ha una parella que ell ratlla una mica en la maniatica. Maniatic, és maniatic
totalment. Es horrordés! A mi tampoc m’agrada aquest extrem, no? “Eh!
Ahora hay que lavar las cortinas” i flas! ja les té dins de la rentadora!
“Ahora se ha de encerar el suelo” i txiqui-txaca, ja estd! jdale que dale con
la bayeta! Es un noi... molt salat, perqué és sevillano, i amb aquell parlar
que tenen tot aixi, tot gracis, comenca: “jMaria José, vamos a lavar las
cortinas!” Pues au! I ella, a vegades es cabreja ella, molt, perque diu “osti!
aquest tio! Tot el mat{ que jo he escombrat, he passat no sé que, he fet no
sé quant...” (Perqué ella és una noia molt, molt, molt polida!) “I ara ve i,
txin-txan, tot el salon... desmontado, los sillones, la alfombra, esto, el as-
pirador!”, diu, “i jo que ho acabava de fer!”. Si, perd mira... vull dir: ara
ell treballa, treballa mitja jornada perqué li han fet reduccié d’horaris,
aquestes coses, no? Doncs escolta, jo dic que és divi, no?, aixd! Ella tre-
balla tot el dia i li va perfecte, perqué aquest senyor arriba a casa seva una
mica abans que ella al migdia i Ii fa el dinar, dinen, le recoge la cocina y
los platos! Vull dir... Perd aquests sén casos, s6# casos que no sén nor-
mals.»

Juanita, 36 anys, mestressa de casa

Normals o no, sén casos que no sén freqiients, sobretot en les parelles
casades. Moltes coses han canviat en els dltims anys, en el terreny de les
idees i en el de la vida quotidiana, perd I’essencial segueix immutable: 1’ho-
me segueix éssent el «cap de familia» i la dona la «mestressa de la Har»
malgrat que la nova Llei atribueixi als dos consorts responsabilitats iguals.
Tota transgressié radical d’aquest estat de coses sembla generar uns costos
psicolodgics i socials molt importants i fins i tot posar en perill el matrimoni.
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La imatge i la prictica de la vida conjugal sén doncs, en general, més tra-
dicionals que les lleis que la regulen.

5. ELS COHABITANTS, «MUTANTS DEL ROL»

Contrariament al matrimoni, que continua essent concebut basicament
com la uni6 legal dels oposats complementaris que genera un collectiu, la
familia, la cohabitacié es presenta més aviat com una juxtaposicié d’iguals.
independents que volen, poc o molt, seguir-ho essent.

«St, de alguna forma, es decir, yo... eso de la media naranja: ti eres
una naranja, ti eres mi media naranja, yo soy media naranja mis, juntos
haremos una natanja, ¢no? Yo digo: T4 eres una naranja, yo soy otra na-
ranja y juntos somos dos naranjas.»

Ramén, missatger, cohabitant, 27 anys, una filla

Fl matrimoni apareix com una estructura de préte-a-porter a la qual es
poden fer retocs. En els casats, fins i tot quan adopten actituds atipiques,
es manté la idea de pertinenca a una entitat supraindividual:

«... En el nostre cas, fins fa un any jo era director d’'una empresa, tenia
uns ingressos elevats, 'Eva treballava i ens guanyavem bé la vida; ens so-
braven diners a manta, perd... alld que la vida, professionalment, era una
merda. Llavors jo vaig decidir deixar-ho. Vaig patlar-ho amb ella, perque
era Plnica persona que fenia dret a discutir-bo. Ho vaig deixar, me™n vaig
anar a la Facultat a acabar els estudis i ara em quedo alld de PNN, cobrant
la meitat del que estava cobrant abans, amb lo que; com a familia, anirem
molt justos... No, molt justos: anirem molt més justos, perqué tampoc pas-
sarem gana, no? Perd, en canvi, com a persones, estarem molt més bé, no?

Robert, 36 anys, casat, dos fills, economista

Els cohabitants, en canvi, semblen defugir ’estructura prefabricada que
és el matrimoni, preferint la construccié lenta i laboriosa d’'uns modus-vi-
vendi «a mida» que presenten, no obstant, aixd, les caracterfstiques d’un nou
model. A les conclusions del nostre treball sobre la cohabitacid, abans citat,
s’hi pot llegir:

«... Extraordinariamente homogéneos, con planteamientos tedrico-ideo-
16gicos potentes y com una notable coberencia entre su teoria y su précti-
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ca (...), los cobabitantes pueden considerarse, en su conjunto, como un
colectivo experimental que elabora, mis consciente que inconscientemente,
una ética de la pareja, de la familia y de las relaciones personales. Su distan-
ciamiento ante el matrimonio es poco comprensible desde un punto de vista
préctico por cuanto se sitia esencialmente en el terreno simbdlico. Sélo
siendo vistos y viéndose a st mismos como personas “no casadas” pueden
ensayar nuevas pricticas, experimentar nuevos valores. Sobre qué bases
econbmicas, sociales y culturales se asientan estos nuevos valores, seria mu-
cho decir, pero sin duda tienen que ver, bisicamente, con los formidables
cambios acontecidos en los terrenos de la actividad econdmica y de la edu-
cacién, en particular en la mujer.»

En el model igualitari i individualista dels cohabitants no sembla existir,
almenys en principi, una clara adscripcié dels papers en raé del sexe.

A nivell dels principis, el treball de la dona fora de la llar és inqiies-
tionable entre els cohabitants i la practica va d’acord amb els principis: en
les 24 parelles de cohabitants entrevistades a 1’area de Barcelona, 23 dones
treballen (mentre que en les 24 parelles casades, 8 dones es dediquen ex-
clusivament a les tasques doméstiques i una bona part de les que treballen
ho fan de manera marginal.) Els cohabitants veuen el treball de la dona no
sols com un dret o una conveniéncia, siné com una necessitat per al bon
funcionament de la parella i del model.

«Hoy las parejas se plantean, si pueden, trabajar los dos, no ya simple-
mente por el dinero necesario, sino a nivel de organizacién de la vida.»

Amador, 34 anys, cohabitant, transportista

«No deixaria la feina, encara que no fos pel motiu econdmic, tampoc la
deixaria, aix0 si que no (...). Jo, als dos dies que estic sola ja, ja em torno
boja...»

Remei, 30 anys, cohabitant, ATS

La igualtat entre els membres de la parella sembla perd afirmar, ara
per ara, el que era tradicionalment el terreny de ’home. La contribucié de
la dona al manteniment de la llar és prova i garantia que és la igual

de home.

«Aixd ho tenim molt clar... els components de la parella, els dos, més o
menys sén iguals, llavors (...) econdmicament sempre hem anat aportant el
mateix.»

Esther, 23 anys, cohabitant, prof. d’Educacié Fisica
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«Abans la dona estava més calladeta (...), aguantava “lo que le echa-
sen”, no? I ara, pues no. Perque si la dona és igual, porta un sow a casa i
estan portant la famflia entre els dos, pues diu “a sant de qué he d’aguan-
tar jo”, no?»

Mireia, 35 anys, cohabitant, administrativa

Per contra, en '"ambit tradicionalment femeni, el de la llar, les coses
s6n menys clares. Tot i que generalment el treball domeéstic sigui pensat com
tasca a compartir entre tots dos membres de la parella i que, en comparacié
amb els casats, sembli indiscutible la major intensitat de la participacié
masculina, la feina de casa segueix essent, basicament, la responsabilitat de
la dona.

«Aunque consigas que si ti estds trabajando, si los dos trabajan, se tie-
nen que compartir las faenas (...) a nivel organizativo, pues pensar gue
tienes que tener la comida, que tienes que tener la compra hecha, qué es lo
que hay que comprar, todo este tipo de cosas, a mi me resulta muy dificil
todavia que mi pareja se haga cargo de esto.»

Marisol, 26 anys, cohabitant, administrativa

«Ho tenim tots dos molt clar. Ella treballa, jo també treballo i les fei-
nes de la casa sén dels dos. Aixd estd molt clar, esta clarissim (...). A la
prictica, ella fa més coses que jo. El perque, no ho sé... Jo w’arrepenjo i
ella, pues fa... i com que ja esta fet, ja estd fet.»

Narcfs, 37 anys, cohabitant, psiquiatra

Es digne de destacar, perd, que mentre en el discurs dels casats sobre
el treball domeéstic predomina la lamentacié (en les dones) i la autoexculpa-
cié (en els homes), el discurs dels cohabitants d’ambdés sexes se centra
molt més en les afirmacions de principi, en 'exposicié dels exits aconseguits
{molt sovint en el terreny de la cura dels infants) i en la recerca de solu-
cions.

«S8i se tiene un hijo, se tiene que compartir. Con la persona que vivo
abora, que vivimos con el nifio, él se levanta igual que yo, si el nifio estd
enfermo, por ejemplo; y no es su hijo.»

Clara, 35 anys, cohabitant, professora
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«El pate i la mare han d’assumir el mateix paper davant del ctio i no té
perqué haver-hi aquesta diferenciacié de que la mare és la que estd més
per ell...»

Olga, 24 anys, cohabitant, animadora

«Amb la nena, procurem fer la feina els dos: la canviem els dos, la po-
sem a dormir els dos... mirem d’equilibrar la feina (...). Aralanenavaala
mateixa guarderia on treballa la mare, perd el problema serd quan vagi al
collegi. Llavors ens ho haurem de compaginar.»

Jaume, 26 anys, cohabitant, planxista

«Ens ho dividim per gustos (...). M’agrada més cuinar a mi que a ella
i, aleshores, ho repartim i jo cuino i ella renta els plats.»

Roger, 30 anys, cohabitant, conserge

Malgrat la voluntat d’enteniment que manifesten els cohabitants, la
realitzacié satisfactdria del treball domestic sembla un problema no re-
solt. Per una banda, la progressiva interioritzacié per les dones dels valors
masculins accentua la desvaloritzacié de les «arts doméstiques», reduides a
simples «treballs forgats» que defugen tots dos membres de la parella.! Per
altra banda, la patella que treballa (i és el cas general dels cohabitants) dis-
posa, a igualtat de condicions, de més diners perd de menys temps que una
parella amb papers complementaris. La realitzaci solidaria d’'unes tasques
poc intetessants en un temps globalment insuficient no sembla constituir
una solucié ideal, siné, com a molt, un mal menor. Mentre s’espera els
adveniments, ara per ara utdpics, d’una alta tecnologia doméstica a 1’abast
de tothom i d’una reduccié radical de la jornada laboral, el recurs al treball
domestic «mercenati» és vist, en les patelles de dos ingressos, com una fot-
ma d’eliminar una contradiccié que té elevats costos personals i no sols
d’alleujar, com en el cas de les parelles tradicionals, el fardell de la mes-
tressa de casa.

«Llavors, des del mes de maig, que jo vaig comengar a tenir molta feina

i tal a I’escola, vam comengar a buscar una dona de fer feines, i aqut esta

el quid de la giiestid, perqué no sabem si la continuarem o no la conti-
nuarem...» '

Niria, 30 anys, professora ’EGB

1. No és aixi estrany que l'atencié als infants, que conserva un elevat valor psi-
coldgic i social, sembli plantejar menys problemes que la realitzacié de les tasques
doméstiques propiament dites.
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«I mira que jo tinc coses per a fer, perqué quan no faig sopar perqué
ve gent a sopar, pues vaig a comprar... Si guanyés més i pogués pagar algi
que em fes tot aixd, pues...»

Remei, 30 anys, cohabitant, ATS

6. EN CONCLUSIO

Les noves idees que tendeixen a reestructurar els papers de ’home i de
la dona pel que fa a Pactivitat laboral i al treball domeéstic estan afectant
sens dubte el matrimoni, perd sense alterar-ne basicament la divisié tradi-
cional de responsabilitats. L’existéncia de la cohabitacid, en canvi, sembla
obeir en bona part, precisament, a la necessitat per a determinats grups so-
cials, i en particular per a les dones instruides i actives, d’afirmar i de por-
tar endavant aquesta reestructuracié de papers.

Dit aixd, se’ns plantegen molts interrogants: ¢tendeix la cohabitacié a
esdevenir un estat permanent viscut com alternativa al matrimoni o és una
situacié transitoria en la qual es va arbitrant un «modus vivendi» diferent,
tot lliscant cap al casament? Canvien els rols quan els cohabitants es casen?
Com actua sobre els rols el pas del temps en la cohabitacié de tipus per-
manent? ¢Pot esperar-se 'emergéncia d’un nou model de matrimoni de ca-
ricter més igualitari que no pas complementari?

No podem respondre a tot aixd. Ara i aqui, perd, podem afirmar que
la cohabitacié allotja indiscutiblement, en el seu si, els fugitius de l'ordre
matrimonial tradicional i de la seva assignacié de rols complementaris, per-
cebuts com a font de la dependéncia i de la imposicié:

«Si abora mismo estoy junté con él y él quiere mandar en mi, si estu-
viera casada con él jmandaria més!»

Metche, 29 anys, cohabitant, 1 fill, dona de fer feines
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