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MARTINEZ BARREIRO, Ana

La moda en las sociedades modernas. Madrid: Tecnos, 1998

La moda en las sociedades modernas es el
primer estudio socioldgico de cardcter glo-
bal que se ha publicado en nuestro pais
sobre el fenémeno social de la moda. Su
primer mérito, por lo tanto, es su opor-
tunidad. Sin embargo, su interés no acaba
ahi. La capacidad que ha mostrado la
autora para aglutinar y ordenar los anli-
sis tedricos que se encontraban dispersos
es otra aportacién central. En efecto, las
teorfas de la estratificacidn, la perspecti-
va estructuralista, la semiética, el enfoque
del cambio, el andlisis psicologista y las
teorfas posmodernas son concienzuda-
mente analizados en esta obra. Final-
mente, tras construir con claridad y
minuciosidad un amplio marco teérico,
la autora verifica empiricamente, a través
de una encuesta de opinién realizada por
el Centro de Investigaciones Sociolégicas,
las hipétesis tedricas definidas en la pri-
mera parte del texto. Estamos, pues, ante
un libro que habrd que tener en cuenta
cuando se quiera analizar la moda en las
sociedades actuales.

El marco tedrico que pacientemente
construye Martinez Barreiro estd prece-
dido de un estudio histérico sobre el ori-
gen y la evolucién de la moda (Spencer,
Simmel y Veblen). La autora sefiala que
la teoria sobre la moda de Veblen se ha
convertido en un marco de referencia y
ha adquirido el valor de modelo inter-
pretativo para entender el consumo como
una estructura de estratificacién. Ahora
bien, subraya que tras Veblen, Baudrillard
sigue siendo el punto de partida obliga-
do de toda reflexién sobre la moda en las
sociedades contemporaneas. Para el socié-
logo francés, los objetos no se consumen
por si mismos, sino por el prestigio, el
estatus y el rango social que confieren a
los individuos. Por encima de la satisfac-
cién de las necesidades, el consumo de la
moda es un instrumento de jerarquia
social y los objetos son un 4mbito de pro-

duccién social de diferencias y valores cla-
sistas. Para Baudrillard, la sociedad de
consumo tiene como funcién asignar ran-
gos y reinscribir las diferencias sociales en
una época igualitaria que ha destruido las
jerarquias de nacimiento. La moda sigue
la Iégica de la superdiferenciacién social
y opera bajo el impulso de la competicién
de clases. Los objetos son exponentes de
clase que funcionan como signos de movi-
lidad y aspiracién social. Las novedades
de la moda tienen como funcién volver
a crear distancias, excluir a la mayoria
incapaz de asimilarlas de inmediato y dis-
tinguir, por el contrario, a las clases pri-
vilegiadas que sepan apropidrselas. La
moda es una de las instituciones que
mejor restituye y cimenta la desigualdad
cultural y la discriminacién social con el
pretexto de abolirlas. Para este autor la
moda es un instrumento de distincién de
clases, que reproduce la segregacién social
y cultural y participa de las mitologfas que
enmascaran la igualdad.

Martinez Barreiro analiza asimismo la
teorfa de Bourdieu sobre la moda. Sefiala
que este socidlogo enfatiza la idea del capi-
tal cultural como generador de estilos de
vida diferenciados. La posesién de cier-
tos bienes culturales atestigua no sélo la
riqueza de su propietario, sino también
su buen gusto. Bourdieu subraya que la
ilusién sociolégicamente fundada de la
distincién natural reposa en el poder que
tienen los sectores dominantes de impo-
ner, con su existencia misma, una defini-
cién de la excelencia que, al no ser otra
cosa que su propia manera de existir, estd
destinada a presentarse, a la vez, como
distintiva y natural.

Sin embargo, la autora sefiala que las
teorfas de Veblen, Baudrillard y Bourdieu
no dan cuenta suficientemente del fené-
meno social de la moda. Martinez Barreiro
analiza las aportaciones teéricas de filia-
cién posmoderna que se han producido
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en este campo de investigacién (Lipovetski,
Morace y Maffesoli). En lineas generales,
estos autores parten de la premisa de que
el individualismo narcisista se ha conver-
tido en el nuevo trasfondo moral de las
sociedades contempordneas. Subrayan que
la revitalizacién del individualismo ha trai-
do consigo un desplazamiento del interés
de lo publico a lo privado. Asimismo,
sostienen que en el 4mbito de la moda
aparecen nuevos comportamientos indi-
viduales y colectivos en ruptura con el
momento anterior. Si durante mucho
tiempo la légica social de la moda fue la
de distinguirse socialmente mediante el
vestir, con el surgimiento del pret-a-porter
y el fin de las tendencias unificadas de tem-
porada aparece la multiciplicidad estéti-
ca. Ya no hay una «sola moda, sino una
gran variedad de modas igualmente legi-
timas. Estos autores posmodernos sostie-
nen que este proceso conduce a una mayor
autonomia de los consumidores en rela-
cién con las novedades. Para ellos, uno de
los efectos del individualismo contempo-
rdneo respecto de la moda es que ha redu-
cido la dimensién del simbolo jerdrquico
en favor del placer y la libertad. A través
del vestido ya no se busca hacer alarde de
pertenencia a una clase social, sino de un
gusto y un estilo de vida.

Lipovetski cuestiona la idea de que el
consumo de masas se rija sélo por el pro-
ceso de distincién y diferenciacién social.
En su opinién, el sistema de la moda, lejos
de ser un elemento de reproduccién
social, ha permitido la continuidad de la
trayectoria hacia la conquista de la auto-
nomfa individual y la reduccién de las
distancias sociales. Por su parte, Maffesoli
asegura que nuestro fin de siglo exhibe
una sociabilidad caracterizada por una
dialéctica constante entre la masificacién
creciente y el desarrollo de unos micro-
grupos, que él denomina #ribus. Subraya
que lo que caracteriza y marca nuestro
tiempo es la estética como expresién del
ambiente tribal. En definitiva, en este final
de siglo la moda se estd orientando hacia

formas mas maduras, creindose un meca-
nismo de autorregulacién mediante el cual
los consumidores eligen los productos
—por ejemplo, en términos de ecologfa—
rechazando con decisién la 16gica de la
diferenciacién y buscando en su vesti-
menta la légica de la identidad.

En la segunda parte del libro, apoya-
da en bases metodoldgicas cuantitativas, la
autora contrasta empiricamente las fun-
ciones del sistema de la moda a partir de
las hipétesis tedricas definidas en la pri-
mera parte del texto. Esta verificacién ha
sido realizada por el Centro de Investi-
gaciones Sociolégicas mediante una
encuesta dirigida a toda la sociedad espa-
fiola en enero de 1995. El objeto de este
sondeo ha sido el de desvelar tres inte-
rrogantes que caracterizan el sistema de
la moda en la actualidad: ;cdmo se expre-
sa la competencia entre clases a través de
la moda?, ;cudles son las relaciones entre
la moda y la juventud?, ;qué puede sig-
nificar la inversién de la asimetria exhi-
bicionista entre hombres y mujeres? Entre
las muchas conclusiones que ha extraido
la autora, sefialaremos que se han confir-
mado las hipétesis de Bourdieu de la
homologia estructural entre los distintos
estilos de vida y tipos de consumidores.
También se ha comprobado que el
mundo de la moda sigue asimétricamen-
te constituido desde el punto de vista del
género. Al mismo tiempo, hay que subra-
yar que también ha podido observarse la
importancia de la moda como una fun-
cién expresiva y seductora, sobre todo
entre los jévenes. En efecto, estos resul-
tados han confirmado que ciertas practi-
cas del consumo vestimentario actian
como un mecanismo regulador de la con-
ducta de los jévenes.

Para concluir, sefialaré que este exce-
lente libro, tanto por su ambicioso marco
tedrico como por su magnifico trabajo
cuantitativo, es una contribucién de pri-
mer orden a la sociologfa de la moda.

Rosa Cobo



