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Resumen

En este articulo, se analiza el peso que ejercen algunas instituciones como la familia y el
sistema educativo, junto con el grupo de iguales, el émbito laboral y los cambios legislativos,
en las trayectorias de vida de tres mujeres de clases populares que pertenecen al mundo
urbano y al rural. La presentacién y la interpretacién de las tres historias se han organizado
sobre el telén de fondo de la historia de Espafia de las tltimas décadas del siglo XX, de modo
que podemos comparar sus vivencias con las de sus madres —y, en algunos casos, también
con las de sus abuelas—. El principal objetivo es poder recuperar los marcos estructurales
en los que se insertan y cobran sentido los relatos, para poder trascender la individualidad
de cada una de estas historias y ser conscientes del peso de las inercias histdricas y las légicas
sociales e institucionales. La caracterizacién socioldgica de las tres trayectorias se ha reali-
zado teniendo en cuenta las interrelaciones que se producen entre el capital econémico, el
capital cultural y el capital social o relacional (Bourdieu, 1998).

Palabras clave: historias de vida; capital econémico; capital cultural; capital relacional;
trayectorias educativas; mercado de trabajo; identidad de género.

Abstract. The role of the family and the educational system in the trajectories of working-class
rural and urban women

This article analyzes the influence of institutions such as the family, the educational system,
peer groups, the workplace and legislative changes in the life accounts of three working-
class rural and urban women. The presentation and interpretation of their three life stories
is organized against the backdrop of the history of Spain in the last decades of the twentieth
century in order to compare their life trajectories with those of their mothers, and in some
cases their grandmothers’. Our main purpose is to recapture the structural frame and social
milieu which inform and give meaning to these life accounts in order to transcend their
particularity and gain awareness of the role of historical inertias and social and institutional
logics. The sociological portrayal of the life trajectories presented in the article takes into
account the interrelationships between Bourdieu’s economic capital, cultural capital and
social or relational capital.

Keywords: life stories; economic capital; capital cultural; social capital; educational trajec-
tories; labor market; gender identities.



http://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/es/

710  Papers 2013, 98/4 Pilar Parra Contreras

Sumario
1. Introduccién 4. Lucfa y Blanca: desde el extrarradio
2. Cambios legislativos en el dmbito metropolitano
laboral y educativo 5. Reflexiones finales
3. Ménica: del campo a la ciudad Referencias bibliograficas

1. Introduccién

Una de las principales funciones de la sociologia es poner de manifiesto el peso
de lo social en lo individual. Al objetivar el funcionamiento de las instituciones
y de las normas que ejercen una regulacién de la vida colectiva y que, por tanto,
inciden de forma decisiva en nuestras propias vidas, las trayectorias individuales
dejan de ser percibidas bajo el prisma de lo que el sociélogo Pierre Bourdieu
denomind 7lusidn biogrdfica. Somos libres, pero lo somos en condiciones que
nosotros mismos no hemos elegido, en condiciones que, en buena medida,
hemos heredado y que nos han sido impuestas. Ser conscientes del peso de
las inercias histéricas, asumir que estamos condicionados y coaccionados por
coyunturas histdricas, por légicas sociales e institucionales formadas al mar-
gen de nuestras decisiones, nos permite, precisamente, adquirir una mayor
conciencia de nuestras dependenaas y, por tanto, ampliar nuestra capacidad
para asumir cotas de libertad mds elevadas con mayor conocimiento de causa.

Tratar de comprender una vida como una serie dnica y suficiente en si de
acontecimientos sucesivos, [...], sin mds vinculos que la asociacién a un «suje-
to» cuya constancia no es sin duda mds que la de un nombre propio, es mds o
menos igual de absurdo que tratar de dar razén de un trayecto en el metro sin
tener en cuenta la estructura de la red, es decir, la matriz de relaciones objetivas
entre las diferentes estaciones. (Bourdieu, 2002: 82)

En las tres historias de vida que se presentan a continuacién se pone bien de
manifiesto el decisivo papel que desempefiaron determinados procesos de cam-
bio social en las trayectorias personales. En concreto el desarrollo de la industria
y las modificaciones de normativas reguladoras de la actividad laboral y de las
instituciones educativas, en relacién con un contexto mds amplio que tiene como
referentes principales la gran transformacién que se experimenté en la década
de 1960 y el paso de la dictadura a la democracia.

La primera historia de vida corresponde a Ménica, una mujer que nacié
en 1960 en un pueblo de Castilla y se trasladé a Madrid para realizar estudios
de bachillerato. Las otras dos historias de vida estdn protagonizadas por dos
mujeres jévenes, Lucia y Blanca, ambas nacidas en 1986, en municipios obre-
ros del sur de la Comunidad de Madrid. Nuestras protagonistas son mujeres
cuyas familias tienen recursos econdémicos entre bajos y medios, carecen de
titulos escolares y ellas mismas o han interrumpido su trayectoria académica o
no han continuado los estudios. Si tuviésemos que asignarles una posicién en la
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estratificacion social, las tres se ubicarfan en los estratos de las clases populares
de origen rural (Mdnica) y urbano (Lucia y Blanca). Al referirnos al término
clases populares somos conscientes de utilizar una terminologfa de limites difu-
sos, como sefiala Martin Criado (2010). En nuestro caso, para asignarles esta
posicién social, se han tenido en cuenta sobre todo dos variables relativas a las
familias de origen: el hecho de que tanto el padre como la madre realizasen un
trabajo manual (asalariado 0 auténomo), ya sea en el medio rural o urbano, y
que hubiesen cursado estudios primarios o no los hubiesen terminado.

Estas historias de vida complementan a las realizadas por Angel Gordo
Lépez, quien se ha centrado en mujeres de clase media, y la realizada por
Bérbara Biglia, hija de migrantes campesinos con estudios universitarios, todas
ellas pertenecientes a la generacién de los afios setenta. En este caso, y teniendo
como referencia trabajos previos (Parra, 2009), se ha tratado de profundizar
en la relacién existente entre género y clases sociales, con el propésito de sacar
alaluz el peso de las instituciones sociales en las biografias personales y, espe-
cialmente, en sus trayectorias educativas y laborales. Sobre el telén de fondo de
la historia de Espafia de las tltimas décadas del siglo XX, los relatos de las tres
protagonistas a veces también permiten comparar sus trayectorias con las de
sus madres —y, en algunos casos, también las de sus abuelas— en el interior
de la configuracién social de principios del siglo XxI.

El andlisis de las historias de vida estd estructurado, principalmente, en rela-
cién con el origen social, la trayectoria educativa y la incorporacién al trabajo,
en un contexto caracterizado por la continua relacién entre campo y ciudad
que ha tenido lugar durante las tltimas décadas del siglo xx. En el apartado
«Reflexiones finales», y tras convertir en referente tedrico el concepto de dispo-
sitivo de feminizacién (Varela, 1997), se abordan las distintas configuraciones
familiares de las que proceden las tres protagonistas, para poner de relieve su
influencia en la conformacién de las identidades de género que producen, y se
profundiza en aspectos relacionados con sus trayectorias educativas.

2. Cambios legislativos en el 4mbito laboral y educativo

Durante la década de 1970 las comunidades rurales espafiolas asistieron a uno
de los procesos de transformacién econémica y social mds relevante de su his-
toria contempordnea. La puesta en marcha del Plan de Estabilizacién de 1959
y el Primer Plan de Desarrollo Econémico y Social de 1964 constituyeron el
detonante para un cambio pronunciado en la politica econémica franquista,
con la apertura al exterior y el comienzo de lo que durante la década de 1960
se denominé modernizacién y, también desarrollismo. Este cambio reforzé el
tejido industrial de las regiones ya industrializadas histéricamente y relegé a las
regiones pobres, y predominantemente agricolas, al papel de suministro de fuerza
de trabajo barata.

Para muchas mujeres y hombres la demanda de mano de obra para el desarro-
llo de la industria supuso cambiar las formas tradicionales de vivir y de trabajar,
al protagonizar el progresivo proceso de emigracién al extranjero, especialmente
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a otros paises de Europa, y el éxodo del campo a la ciudad, que implicé el des-
poblamiento de muchas localidades y regiones. El proceso migratorio produjo,
ademds, una modificacién acelerada de la estructura social de Espana hasta el
punto de que el 48% de la poblacién activa que se dedicaba a la agricultura y a
la pesca en 1950 se redujo 11 puntos en 1960, y cayé hasta el 23% en 1970. Y
«los dos millones de asalariados agricolas que habia en 1960 se redujeron a un
millén en 1970» (Julid, 2003: 170).

Para los que vivian en grandes ciudades el llamado desarrollismo supuso
también la transformacién de muchos de sus barrios en ciudades «dormitorio»
del extrarradio, repletas de casas baratas. Las familias de los recién llegados tuvie-
ron que adaptarse a nuevas condiciones de vida y a nuevos valores culturales. La
demanda de mano de obra hizo que muchas de las mujeres que emigraron a las
ciudades junto con sus familias comenzasen a trabajar como asalariadas, sobre
todo en el sector servicios. La incorporacién paulatina de las mujeres al trabajo
asalariado constituye, de esta forma, uno de los fenémenos sociales caracterfsti-
cos de la segunda mitad del siglo XX. Si bien este proceso se produjo en relacién
con el contexto de modernizacién que se estaba produciendo, fue preciso,
no obstante, que se realizaran cambios en el dmbito politico y legislativo que
paulatinamente tendrian efecto en el espacio social y cultural. Determinadas
leyes, como la Ley de derechos politicos, profesionales y de trabajo de la mujer,
que se promulgé en 1961, fueron importantes, ya que se reconocieron a las
mujeres los mismos derechos que a los varones para realizar actividades politicas
y profesionales, salvo en algunos dmbitos, como el Ejército de Tierra, Mar y
Aire, la Marina Mercante o cualquier actividad que implicase la utilizacién de
armas, asi{ como trabajos penosos, insalubres y peligrosos, en general, aunque
segufan sin poder acceder a ciertas profesiones, como las de magistrado, juez
y fiscal —salvo las jurisdicciones de tutelar de menores y laboral— (Folgue-
ra, 1997). Esta ley superaba algunas de las limitaciones de leyes franquistas,
como la Ley de reglamentaciones de 1942, que implant6 la obligacién de que
las mujeres abandonaran el trabajo una vez que se casaran para ocuparse del
cuidado de la familia (Folguera, 1997). Los cambios legislativos mds notables
para desarrollar el principio de igualdad tuvieron lugar, no obstante, en la etapa
de la transicién democrdtica, a partir de la Constitucién de 1978.

Durante los afios de la transicién las mujeres también comenzaron a ocu-
par otros espacios, ademds del laboral y el doméstico. Desde su experiencia en
la lucha clandestina antifranquista muchas de ellas comenzaron a organizarse
en movimientos femeninos en defensa del derecho al trabajo, a la educacién y
a la igualdad juridica. Estos movimientos plantearon también reivindicaciones
relacionadas con la sexualidad, la planificacién familiar y la participacién de
las mujeres en la vida politica y social. Estas movilizaciones por la emancipa-
cién tuvieron una marcada influencia en las medidas legislativas introducidas
por el gobierno de la Unién de Centro Democrético (UCD) en relacién con la
Ley del divorcio de 1981 vy, posteriormente, en la despenalizacién del aborto
en varios supuestos en 1985 por parte del Partido Socialista Obrero Espafiol
(PSOE). En 1983 el PSOE cred, ademds, el Instituto de la Mujer, desde
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el que se pusieron en marcha los planes de igualdad, asi como medidas de
accién positiva que pretendian compensar el desequilibrio de poder existente
en la sociedad espafiola entre hombres y mujeres. Este contexto institucional
favorecié también la participacién femenina en la actividad politica del pais
en diferentes niveles, desde el gobierno central y el autonémico hasta el local
o municipal.

Uno de los factores que influyé de forma decisiva en la promocién de las
mujeres fue el incremento del nivel académico de la poblacién en general,
pero sobre todo del femenino, en parte gracias a la reforma educativa de 1970,
la Ley general de educacién (LGE), denominada Ley Villar, que comenzé a
tener incidencia en la generacién de mujeres y hombres que nacieron durante
la década de los afios sesenta, conocida como la generacién del baby boom.
La principal innovacién de la Ley Villar fue acabar con las dos redes paralelas
instituidas por el plan de estudios de 1953 impulsado por el ministro Ruiz-
Giménez. En el plan de 1953, los que querfan continuar los estudios tenfan
que hacer el ingreso en el bachillerato a los 10 afios y, por tanto, abandonar la
ensefanza primaria antes de culminarla, mientras los que continuaban en la
escuela hasta completar la escolaridad, la mayor parte procedentes de las clases
populares, se encontraban sin apenas p051b1hdad de iniciar el bachillerato. Uni-
camente podian prolongar los estudios a través de las universidades laborales.
El plan de estudios de 1953 favorecia la existencia de dos redes. La que pode-
mos denominar red noble, que daba acceso al bachillerato y, posteriormente,
a la universidad a los grupos de poblacién con mayores recursos econémicos
y culturales, y la red popular, que relegaba a la educacién primaria a las clases
mds pobres y, mds especificamente, a las mujeres.

Durante la dltima etapa del PSOE en el poder (1982-1996), se promulgé
otra reforma educativa, la LOGSE!, que prolongé la ensefianza obligatoria
hasta los 16 afios para beneficiar, principalmente, a los jévenes que abandona-
ban previamente el sistema escolar a los 14 afos?.

Todos estos cambios han tenido un marcado efecto en la incorporacién de
las mujeres al dmbito laboral. En 1982, las mujeres que formaban parte de la
poblacidn activa eran poco mds de 4 millones (un 29,4% del total de personas
activas), pero en 2007 ya eran mds de 9 millones (un 42,3%) y en 2012 supe-
raban los 10,5 millones (un 45,6%). La poblacién ocupada femenina también
ha experimentado cambios notables, al pasar de 3.646.000 de trabajadoras en
1987 a 8.368.800 en 2007 y a 7.849.700 en 2012. El incremento del nivel

1. Esta reforma organizé la educacidn bdsica en relacién con los seis cursos de educacién
primaria, entre los 6-7 y los 12-13 afios, y los cuatro cursos de ESO (educacién secundaria
obligatoria), entre los 12-13 afios y los 15-16 afios, al final de cuya etapa los jévenes obtie-
nen el titulo de graduado en ESO.

2. Ala LOGSE, le siguié la Ley orgénica de calidad de la educacién (LOCE), en 2002,
por parte del Partido Popular, aunque no llegé a aplicarse, ya que el Partido Socialista la
suspendid, y la Ley orgdnica de educacién (LOE), en 2006, cuando gobernaba el Partido
Socialista, que implanté la asignatura de educacién para la ciudadania y los programas de
cualificacién profesional inicial, sustitutos del antiguo «certificado» de garantia social.
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educativo de las mujeres también ha sido una constante durante todos estos
afos. En 1982 las mujeres con titulacién universitaria representaban el 42,7%
de las personas con este nivel de estudios; en 2007 el porcentaje alcanzaba el
53,8%, y en 2012 el 55,5% (Instituto de la Mujer, 2008, 2013). Si bien la
tasa de ocupacién es mayor entre los hombres que entre las mujeres, se iguala
a medida que aumenta el nivel educativo femenino.

Las mujeres han superado la posicién de desventaja de la que partian en el
acceso a los estudios, y en algunos niveles, como los superiores, han sobrepasa-
do a los hombres. En 2010, entre la poblacién con edades comprendidas entre
los 25 y los 64 afios, las mujeres registraban porcentajes del 22% en estudios
secundarios postobligatorios y del 32% en estudios superiores, frente al 22,4%
y el 29%, respectivamente, que registraban los hombres. Entre los 25 y los
34 anos los porcentajes son del 25,4% y el 44,8% para las mujeres (estudios
secundarios postobligatorios y superiores, respectivamente), y del 25,7% y el
33,7% para los hombres en relacién con los mismos niveles (Ministerio de
Educacién, 2012: 61).

A lo largo de las dltimas décadas se han producido cambios acentuados en
la estructura social espanola en relacién con el proceso de movilidad ascenden-
te intergeneracional entre padres e hijos. Ello es debido, en parte, al notable
aumento del nivel educativo de la poblacién. La educacién, ademds de determi-
nar en gran medida la posicién social que ocupan las personas, ha contribuido
a reducir la rigidez entre las clases sociales heredada del pasado franquista. No
obstante, como mantienen Celorrio y Marin, no se puede ignorar que en la
Espana actual la educacién todavia «se muestra matizada por la influencia de
los origenes de clase» (Celorrio y Marin, 2012: 169).

Durante los dltimos afos distintos trabajos han centrado la atencién en
el andlisis de las relaciones entre el sistema educativo y la clase social (Calero,
2007; Ferndndez Enguita, 2003). El estudio realizado por Marina Subirats
sobre la sociedad metropolitana de Barcelona, con datos de la Encuesta de
Condiciones de Vida y Hébitos de la Poblacién (ECVHP), da cuenta del pro-
greso que se ha producido en las ciudades que surgieron durante los afios del
desarrollismo —pobladas en su origen, principalmente, por emigrantes y clase
obrera—, en cuanto a las probabilidades de obtener un titulo universitario
segun el origen social, ya que, desde 1985 hasta 2000, las desigualdades se han
reducido a casi la mitad (Subirats, 2010: 131).

El informe Fracaso y abandono escolar en Espasia permite matizar la relacién
entre clase y género, al destacar que, aunque estd aceptado que las mujeres
tienden a obtener mejores resultados en sus trayectorias escolares que sus com-
pafieros de clase, esto ocurre mucho mds entre los alumnos procedentes de
familias de clase media que entre los de familias de clase trabajadora (Ferndndez
etal., 2010: 184).

El andlisis realizado por José Saturnino Martinez en cuanto a la relacién
entre clase social, género y desigualdad de oportunidades educativas, con datos
de la Encuesta de Poblacién Activa, ayuda también a analizar la evolucién de
las trayectorias educativas de las mujeres. El autor tiene en cuenta el origen
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social de las jévenes que cursaban o habfan terminado bachillerato a los 19 o
20 afios de edad. El andlisis realizado teniendo en cuenta la clase social de la
familia® permite observar la tendencia ascendente entre todas las clases sociales
entre 1977 y 2001. En 2004 (en comparacién con los datos de 2001), esta
tendencia es descendente solo para tres grupos: las hijas de empleados de ofici-
na, administrativos, vendedores, con un descenso de 3 puntos porcentuales (el
59%); las hijas de los trabajadores auténomos, con una diferencia de 10 puntos
(el 57%), y las hijas de obreros, con un descenso de 7 puntos porcentuales (el
45%). Pero, mds alld de las cifras y los porcentajes, que ayudan a representar
una realidad social, estdn los seres humanos, mujeres y hombres sin los cuales
no existirfa la estadistica en tanto que ciencia del estado. Pasamos a continua-
cién a acercarnos a tres actores sociales, a Ménica, Lucia y Blanca y sus historias
de vida, para dar cuenta del peso que tienen las relaciones entre familia, origen
social y sistema educativo, ademds de otros factores, en la conformacién de
sus trayectorias.

3. Ménica: del campo a la ciudad

Mbonica nacié en 1960 en un pueblo de Castilla que tenia entonces 2.500 habi-
tantes. Sus abuelos paternos eran la tipica familia de agricultores con tierras,
«de las consideradas ricas del pueblo», como dice ella, en el sentido de contar
con tierras en propiedad y suficientes recursos para contratar a jornaleros que
realizaran las tareas del campo. Los abuelos paternos murieron cuando ella era
pequena, por lo que apenas los recuerda. Su abuelo materno era resinero: reco-
gfa la resina de los pinares cercanos y la preparaba siguiendo procedimientos
artesanales, «pero eso cada vez daba menos dinero». Los principales ingresos
provenian del negocio que regentaba la abuela Inés: la fonda del pueblo. La
abuela nacié y vivié en Madrid hasta los 14 afios. Abrié la fonda cuando se
casd, siendo joven, y en ella trabajaron también las tres hijas que tuvo el matri-
monio. El padre de Ménica no continué la explotacién de las tierras familiares
y decidié dedicarse a la compra y venta de ganado, como tratante, y a gestionar
una vaquerfa. Su madre dejé de trabajar en la fonda cuando se casé y pasé a
ocuparse de la casa y de los siete hijos que tuvo, seis mujeres, entre las que
Monica ocupaba el quinto lugar, y su tnico hermano, el sexto.

A partir del relato de Mdnica sobre sus origenes familiares se pueden iden-
tificar los principales grupos laborales que conformaban la sociedad rural de
la época: propietarios agricolas —entre los que existfan diferencias en funcién

3. El esquema de clases utilizado es el de Goldthorpe. El andlisis estd centrado en cinco clases:
clase de servicio (I-II: incluye a los empresarios con asalariados y los profesionales liberales,
trabajen como auténomos o como asalariados); las clases intermedias, formadas por personas
en ocupaciones tradicionalmente conocidas como «cuellos blancos» (III-V: empleados de
oficina, administrativos, vendedores, etc.), asi como por supervisores y capataces; la pequefia
burguesia, compuesta por trabajadores auténomos que no son ni profesionales liberales ni
agricultores (IVab); la clase obrera (VI-VIIa), y las clases agrarias (IVc-VIIb, tanto jornaleros
como propietarios de su propia explotacion agricola).
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del volumen de tierras en propiedad—, artesanos y comerciantes y, por ulti-
mo, los jornaleros sin tierra. Pero existian ademds otros indicadores de estatus
relacionados con aspectos culturales y sociales en funcién de la pertenencia a
los diferentes grupos sociales, el género y los cambios politicos que tuvieron
lugar a lo largo del siglo XX. Ménica asi lo refleja al hablar de su bisabuelo
materno, padre de la abuela Inés, quien habia vivido en Madrid y, posterior-
mente, inaugurd el casino del pueblo: «Era un sefor de un nivel intelectual alto
para la época, un sefior republicano que lefa el periédico todos los dias». De
hecho, lo equipara con el médico, el cura y el maestro, tres figuras que solfan
tener entonces un gran peso social en el dmbito rural. La abuela Inés se educé
en Madrid en tiempos de la Reptblica. Ménica recuerda que en el desvdn
de la casa de la abuela «habia bales con libros, de esos de antes, de cuero, y
las pdginas asi amarillas, en latin y en castellano». Su madre aprendié a leer y
escribir y, como el maestro y el médico vivian en la fonda de forma perma-
nente, las tres hijas de la abuela Inés recibieron clases particulares del maestro.
Cuando Ménica habla de ello, pone de manifiesto la situacién de privilegio
de su madre y sus tias, ya que durante el franquismo la educacién de las nifnas
de clases populares privilegiaba los aspectos relacionados con la religién y el
cuidado de la casa, en funcién de la separacién por sexos vigente y del sistema
de ensenanza confesional catélica.

A su abuelo Angel lo recuerda alto «con mucho pelo y con un tempera-
mento tranquilo», mientras que la abuela Inés «era el cardcter fuerte y la que
organizaba la casa; ella era la que llevaba el negocio». Cuando habla de los
abuelos establece un claro antagonismo entre los roles que desempefiaba cada
uno, si se tiene en cuenta que el modelo de sociedad politico y religioso del
franquismo vinculaba a la mujer con lo privado, con el cuidado y el afecto, y
al varén con lo publico y la actividad laboral. Comenta:

El abuelo era el compafiero de mi abuela. El abuelo era siempre, pues detrds de
la abuela, por decirlo de alguna manera, la figura en la sombra, pero es verdad
que era el que transmitfa unidad y tranquilidad.

Ménica se refiere a la abuela como una mujer «con un peso especifico»
dentro del pueblo y, para ilustrarlo, recuerda que cuando pusieron las cartillas
de racionamiento en la posguerra le impidieron continuar con la actividad
de la fonda, pero gracias a sus contactos y a su determinacién, consiguié una
entrevista con el obispo y «quizd el obispo debié hablar con el gobernador y la
consideraron como una actividad econdmica, y a partir de ah{ no falté ni pan
blanco ni fruta fresca en su casa durante toda la posguerra». Ménica también
cuenta que la abuela mostraba tendencias muy liberales en una época en la que
en las casas no se hablaba de politica ni de religién. Nos dice:

No recuerdo del abuelo ensefianzas como de mi abuela, o formas de pen-
samiento politico que la abuela si tenfa. Del abuelo Angel no recuerdo que
tuviera una opinién sobre la politica o sobre la religion.
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El padre y la madre de Ménica concedieron importancia a la educacién de las
hijas para que fuesen fuertes e independientes a través del trabajo y los estudios.
Desde pequefias todas las hermanas asumieron la tarea del reparto de leche por las
casas del pueblo, pero también ayudaban al padre en la cuadra y salian al campo
a recoger paja, aunque la que prestaba mds ayuda en estas labores era Cristina,
una hermana mayor de Ménica que serd un referente a lo largo de su vida. En
su casa también «habifa mucha conciencia de que habia que estudiar, de que los
libros eran buenos, por lo que el poco o mucho dinero que hubiera era para
eso», y todas las hijas (y posteriormente el tinico hijo) continuaron los estudios,
porque su padre no queria que en el futuro dependieran de ningtin hombre, y a
su madre le habria gustado continuar los estudios, algo que no pudo hacer por
haber crecido en el mundo social de la posguerra.

La trayectoria académica de Ménica comenzé con el examen de ingreso al
bachillerato a los 10 afios, segtin el plan de 1953 del ministro Ruiz-Giménez,
tras obtener la segunda mejor nota en una convocatoria de becas de dmbito
provincial. Sus hermanas mayores también estudiaban bachillerato y Ménica
se trasladé pronto a la capital de la provincia a vivir con ellas. Durante estos
afos hay una gran influencia del grupo de iguales, sobre todo de las amigas y
los amigos de sus hermanas y también de otros estudiantes, hijos e hijas de las
familias mds adineradas que continuaron los estudios. Este dmbito de relacién
contrasta con el del pueblo, al que se trasladaba durante los fines de semana y
las vacaciones. Recuerda que cuando todavia era nifia, con 12 afios, se sentfa
acosada por los chicos del pueblo, porque comenta:

[...] corrfan detrds de las chicas que ellos consideraban que estaban mds maci-
zorras 0 mds desarrolladas, [...] para tocarte las tetas o levantarte las faldas, y
yo con lo orgullosa que era, jyo he repartido lecherazos!, ;sdbes? Imaginate
iqué acoso!

Durante estos afios, empieza también a tener roces con su madre. En un
primer momento porque quiere hacer de su habitacién un espacio propio.
Nos cuenta:

Yo tenfa toda la habitacién llena de dibujos, los ponfa, pegaditos con celo,
mis dibujos, mis pinturas, y mi madre me los quitaba. «;Los dormitorios son
para dormirl», decia, y los fines de semana: «;Levdntate para hacer la camal».

Y mis tarde, porque tanto sus hermanas como ella van alcanzando la edad
de relacionarse con los chicos y se genera una situacién de continuo enfrenta-
miento en el hogar.

Es en este clima familiar en el que Mdnica muestra el peso del control
social dominante hacia las mujeres durante el franquismo y su contraste con
la sociedad en la que crecid la abuela Inés. Sefala:

Para mi madre, las mujeres tenfan que ser de uno para uno y para siempre. Mi
madre era de las de «;No te salgas de la normal», «;Que nadie te sefiale con el
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dedo!» y, en cambio, mi abuela [Inés] era mucho mds avanzada. Nos decfa:
«Ten dos velas encendidas, si se te apaga una, tienes otra», o «Un hombre
es muy importante en tu vida, pero td tienes que tener tu propia vida». La
abuela era una mujer que crecié en la Reptiblica. La Republica fue mucho mds
avanzada, una mujer se podia separar, empezaban a reconocer sus derechos,
podia tener un negocio, pero con Franco todo volvié atrds. No podian ser
independientes [...], no podian tener una cuenta corriente en un banco a su
nombre, a no ser que se lo permitiera o bien su padre o bien su marido. Mi
madre lloraba cuando llegdbamos un poco mds tarde y se le pasaba por la ima-
ginacién que, en el pueblo pudieran pensar que habfamos perdido la honra.
La abuela, sin embargo, querfa que viviéramos, que viajiramos, lo que daba
un poco la dimensién de lo avanzada que era socialmente, y mi madre, que
crecid en una represion brutal en su adolescencia, socialmente es muchisimo
mds conservadora, o al menos lo era.

Cuando tiene 14 afios, y tras suspender el cuarto curso de bachillerato,
acompana a sus hermanas a Madrid para seguir estudiando. Al llegar a la capital
coincide con la puesta en marcha de la nueva Ley Villar de 1970. Estos afios
fueron también el escenario del enfrentamiento entre la herencia del régimen
y la explosién de libertad que estaba a punto de llegar. Mdnica muestra bien
esta oposicién al recordar su llegada a la ciudad:

Cuando vine todavia los bandos de Cristo Rey campaban un poco, porque, claro,
Franco acababa de morir. [...] En el lado duro estaban la policia, los cargos poli-
ticos, las grandes corporaciones empresariales. Todo venfa del franquismo. En el
lado mds amable estaban todas las generaciones jévenes, que era gente con ansias
de libertad, de pelea y de lucha, como Luisa y Teresa, mis amigas, que venfan
de la lucha antifranquista clandestina y estuvieron exiliadas en Paris porque
estaban condenadas por el franquismo, de ahi que en los ochenta empezara lo
que llaman la movida [...], y fueron unos afios mucho mds amables, socialmente
hablando, muy permisivos.

En el contexto de la transicién espafiola, la movida madrileria se instal6 como
la expresién lddica del cambio politico, y enarbolé como principales senas de
identidad el ocio y la diversidn, la creacién artistica, en tanto que nuevas formas
de expresién y de valores, pero también el consumo de drogas y la libertad sexual.
Cuando Ménica habla de esta etapa detalla que en su grupo de amigos y amigas,
se consumfan drogas, sobre todo porros, habia bisexuales, lesbianas, gays, tanto
entre las universitarias como entre los hijos y las hijas de obreros. Pero frente a
la falta de compromiso ideoldgico en aras de la diversidn, el sexo, las drogas y la
sociedad de consumo, con los que también se identifica a estos jovenes para des-
mitificar la movida (Fouce, 2006), para Ménica es precisamente este contexto de
relaciones el que le posibilita, en plena adolescencia, la adquisicidn de referentes
ideolégicos y de compromiso:

Esos aflos me marcaron mucho, porque ahi conoci también a Daniel, a Marfa,
que siguen siendo muy amigos mios, todos de clase obrera, muy baja, sin cua-
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lificacidn, trabajando desde que tienen 14 afios porque sus padres eran pobres,
paupérrimos, de barrios como Lavapiés, muy de izquierdas [...] era gente muy
comprometida socialmente y eso si que me marcd, me marcé mucho.

Los viajes al extranjero, sobre todo a Inglaterra y Europa, figuran también
como referente de la «<movida» y del contexto de mayor libertad y relacién con el
exterior. Como muchos de estos jévenes, Mdnica viajé a Dublin tras realizar los
exdmenes de COU (curso de orientacién universitaria) para pasar el verano con
una de sus hermanas mayores, y decidié quedarse a vivir un afo en la capital
irlandesa.

A su vuelta inicia estudios de Publicidad, aunque abandona en cuarto curso.
Su trayectoria laboral se muestra a partir de este momento muy vinculada tam-
bién a la red de relaciones de su hermana Cristina y a sus amigos y amigas de
la universidad. Durante estos afos se registra un acusado indice de paro, sobre
todo entre los jévenes universitarios, por la devaluacién que comienzan a sufrir
los titulos. Los trabajos que realiza son siempre cualificados, aunque algunos
los lleva a cabo en condiciones precarias. Durante estos afios, conoce también a
Manuel, quien serd su pareja durante mds de tres afios. Segtin comenta, Ménica
ha buscado siempre hombres independientes en sus relaciones:

Cuando yo empecé mi relacién con Manuel, era porque me parecia muy inde-
pendiente, y que iba a ser la relacién que yo siempre habia sofiado, yo en mi
casa, td en la tuya y de vez en cuando nos vemos, nos apoyamos, nos queremos,
sabemos que nos tenemos el uno al otro, porque cuando yo le conoci estaba
yendo y viniendo, y estaba preparando un viaje para Africa y, de hecho hizo
ese viaje, pero luego todo se complicé por un problema que tuvo Manuel y
estuve a su lado hasta que lo superd.

Tras la ruptura, volvié a Madrid y comenzé una nueva experiencia laboral,
ayudada de nuevo por su hermana Cristina. Atravesé entonces una fase de
mayor inestabilidad laboral, salidas nocturnas, evasién y relaciones ocasiona-
les. Posteriormente conocid a un Joven 15 afios menor que ella, originario del
norte de Africa, con el que se casé. Pero ésta «era una relacién con fecha de
caducidad» y, tras la separacién, se divorciaron. Actualmente tiene una relacién
con un chico croata, pero cada uno vive en su casa, y coinciden los fines de
semana y en vacaciones. El vive en el campo, es pmtor y, en el momento de
realizar esta historia de vida, preparaba una exposicién.

Monica ha renunciado a la maternidad, pese a haber quedado embarazada.
Su narracién ilustra bien algunas de las circunstancias y de las implicaciones
relacionadas con esta decisién y el rol que ha adoptado de «mujer indepen-
diente». Dice:

En parte, porque en el entorno de amigas en el que creci nadie tenfa perspec-
tivas de tener hijos, ni estaba en sus planes, ni en sus proyectos, ni siquiera
casarse [...] y de hecho nadie de todas estas personas que te estoy diciendo
estdn casadas ni tienen hijos, la dnica de esa pandilla que tiene un hijo es mi



720  Papers 2013, 98/4 Pilar Parra Contreras

hermana Cristina [...]. Después hubo un momento que dije: «Si alguna vez
siento la necesidad, o la llamada, de que quiero tener un hijo, pues ya veré,
me lo plantearé», y luego eso no pasé nunca, no sé si no pasé porque no sentf
esa necesidad o porque también es verdad que las parejas que yo he tenido no
han ayudado, y yo no querfa tener un hijo sola, eso si que lo tenfa claro, que
no querfa tener un hijo sola, no quiero decir no casada, sino sola, sin un padre.
sPor qué? Porque me parecia muy complicado, me parecfa mucho trabajo,
me parecfa muy sacrificado, y mucho esfuerzo, eso si que lo he tenido claro.
Entonces, como he tenido parejas que ni siquiera eran autosuficientes, pues
entonces nunca mds volvié a aparecer en mi cabeza ni tan siquiera el interro-
gante. S que me he quedado embarazada, mds de una vez, y he abortado. La
primera vez siempre se pasa mal, la primera vez tenfa 18 afios y me tuve que ir
a Francia [...] pero, aun asf, nunca jamds se lo he dicho a los chicos de los que
me he quedado embarazada, jamds les he pedido ayuda a ellos, siempre me he
buscado yo la vida, me he buscado yo el dinero, me he buscado los sitios donde
hacerlo [...], quizds por un rollo de mi prepotencia también, de que muchas
veces es verdad que yo voy un poco con los hombres, un poco en plan de No
0s necesito para nada, no me vais a ayudar para nadal».

Hace afios Ménica comprd un piso en el centro de Madrid, en el que vive
actualmente, y es codirectora, junto con una de sus hermanas, de una pequena
empresa de marketing que habfa formado anteriormente también su hermana
Cristina. Se relaciona sobre todo con los amigos que conocié cuando llegé a
Madrid, Marfa y Daniel, con los que muestra un alto grado de solidaridad, ya
que habitualmente han tenido trabajos precarios.

4. Lucia y Blanca: desde el extrarradio metropolitano

Mientras Ménica accedia a la edad adulta en el Madrid de la transicién como
estudiante universitaria que compatibilizaba estudios y trabajo, otros jévenes
conectaban con el cambio que estaba teniendo lugar desde posiciones mds peri-
féricas, como los padres de Lucia. De origen obrero, sus padres habfan nacido
en Carabanchel, uno de los barrios populares mds caracteristicos de Madrid.
La madre de Lucfa crecié en un ambiente muy familiar. Vivian en casitas bajas
y jugaban en el patio, pero la familia no tenfa apenas recursos econémicos.
El abuelo materno de Lucia estuvo trabajando primero de lechero, luego de
camarero y, tras pasar un tiempo como botones en un ministerio, se incorporé
a una empresa de droguerfa. Su abuela cuidaba a los tres hijos, la madre de
Lucia y dos hermanos mis.

Lucia no ha conocido a sus abuelos paternos porque cuando su padre nacié
el abuelo emigré a Suiza y mds tarde la abuela se reunié con él. El padre de
Lucia creci6 con su abuela materna, aunque luego estuvo en un colegio. Tras
dejar el colegio, a los 16 afnos, viajé, junto con otro amigo mayor que ¢l a
Valencia y, posteriormente, solo a Francia, Italia, Amsterdam y Londres, donde
estuvo viviendo cinco afios. Al volver de Londres conocié a su madre y se casa-
ron. Para Lucia forman una pareja y, en general, una familia que se sale de lo
tradicional. Sus padres se casaron tras haber vivido grandes experiencias en sus
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vidas de solteros. Comenta: «Para la época esa, en la que todas las madres se
casaban superjovencitas, mi madre se casé supermayor, con 33 o con 34 afos».

Lucfa es la mayor de las dos hijas que tuvo el matrimonio. Su madre siem-
pre ha trabajado fuera de casa y, aunque estudié corte y confeccién, comenzé
a trabajar en «una asociacién que habia iniciado una mujer que ayudaba a los
chicos que estaban enganchados a la heroina y vagabundean por las calles. Los
subia a su casa, les daba libros y les ensefiaba a leer, a escribir, hasta que con-
siguié un local, y ya empezé a darles alli las clases». Se presenté como volun-
taria y empezé dando clases a las chicas, «porque estudié corte y confeccidn,
pero no tiene titulacién de trabajadora social, aunque lleva alli 23 o 24 afios».
Actualmente se ocupa de hacer las entrevistas para contratar a la gente que
imparte clases de informdtica, hostelerfa, corte y confeccidn, etc., para chicos,
la mayorfa inmigrantes, y mujeres, aunque la asociacién cuenta con pocos
recursos, ya que el dinero lo obtienen de subvenciones o de ayudas de socios.

El trabajo que realiza su madre es, ademds, una fuente de ingresos funda-
mental para mantener la unidad familiar, ya que:

[...] todo el sueldo de mi padre se va en los gastos de la casa, en los gastos del
piso, la luz, el agua [...] porque cobra superpoquito. Entonces, pues, estamos
con el sueldo de mi madre y con el mio sabes? Cuando yo trabajo, también
doy mi dinero.

Su padre actualmente trabaja de pintor. Antes era auténomo, pero surgie-
ron problemas con el socio que tenia y ahora estd en una empresa donde cobra
un sueldo bajo.

Blanca, la tercera mujer entrevistada, también nacié en una localidad del
drea metropolitana del sur de Madrid, pero en el seno de una familia obrera
de emigrantes andaluces. Su abuela materna sabfa coser con patrones a medida
y cosfa para la gente del pueblo. Cuando la madre de Blanca estaba todavia
soltera, su abuela y ella ejercian de modistas. El abuelo materno trabajaba en el
campo: «Tenfa su campo, sus tierras, su casa, se iba con su mula y sus animales
y de eso vivian». Su abuelo paterno era obrero.

Blanca es la menor de los tres hijos que tuvo el matrimonio, un hermano y
una hermana, 9 y 6 afios, respectivamente, mayores que ella, que han realizado
estudios de FP de grado superior y universitarios, en el caso del hermano, y
de FP de grado medio por parte de la hermana. Su padre trabajé como agente
comercial, pero la empresa cerrd y estuvo dos afos en paro. «Ahora trabaja
como taxista con una empresa, hace carreras y se lleva un porcentaje, y el resto
para la empresa», cuenta. La madre de Blanca nunca ha trabajado fuera de
casa. Se ha dedicado a cuidar de los hijos y del hogar desde que se casé, con
poco mds de 20 afios. Segiin comenta Blanca: «siempre ha sido ama de casa,
de las de toda la vida».

El contexto en el que crecen ambas jévenes se caracteriza por la promul-
gacion de la LOGSE, que prolonga la escolarizacién obligatoria hasta los 16
afos. Una de las principales novedades que introduce esta reforma educativa
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es que los jévenes se incorporan a los institutos de ensefianza secundaria a la
edad de 12 o 13 afos. Lucfa y Blanca reflejan este cambio en sus narraciones,
sobre todo en el dmbito de las relaciones que mantienen con el resto de chicos
y chicas. La etapa del instituto, comenta Lucia, «era diferente, porque mis
amigas ya se crefan aqui supermayores. Iban con botas de tacén a clase, con 13
afos jsabes?». Para Blanca, el cambio al instituto para realizar el primer curso
de ESO no supuso disminucién en su rendimiento, de hecho era considerada
como una de las empollonas, pero si en cuanto a la relacién que establece con
el resto de companeros y companeras, porque

[...] habia repetidores, de todo, gente mds mayor, gente problemdtica, con
los que luego empecé a ir durante el verano, pero [...] estuve con ellos muy
poquito tiempo, te das cuenta de las cosas y prefieres cortar por lo sano, y no
volver a saber nada.

De primero a cuarto de ESO ambas jévenes aprobaron todos los cursos,
aunque acusando progresivamente una mayor dificultad, como sucede en el
caso de Blanca, a quien en tercero de ESO sus padres le aconsejaron que fuera
a una academia para recibir clases de apoyo y poder aprobar. Pero al pasar a
primero de bachillerato ambas suspendieron y decidieron abandonar los estu-
dios. Lucfa llegé a repetir el mismo curso hasta cuatro veces.

En sus narraciones las dos jévenes vinculan el abandono de los estudios con
el dmbito relacional, con el grupo de iguales, al cual hacfan referencia también
para dar cuenta de lo que supuso el cambio del colegio al instituto. En el
caso de Lucia, porque las faltas reiteradas a clase suponian muchas veces ir «al
parque, a las tipicas mesas de ajedrez, a fumar porros». Algunos dias incluso
llegaban «a las mesitas a las ocho y media» y se marchaban a las dos y media.
En el caso de Blanca, porque «me decian que estaba castigada por las notas y
en primero de bachillerato ya decias td, ademds de los estudios hay m4s vida,
[...] y yo querfa un poquito mds de libertad, la verdad». A ello se sumaba el
hecho de querer disponer de mds dinero «para salir o decir “me voy a tomar
algo”, y para poder tener algtin capricho».

El abandono de los estudios supone, para ambas jévenes, la busqueda de
trabajos poco cualificados en la incorporacién posterior al mercado laboral.
Lucfa comenzd con un contrato de pricticas en la asociacién donde trabajaba
su madre, gracias a su influencia, porque «yo estaba supermal [...], no encon-
traba curro ni nada, y fue un favor que me hicieron». Después de este trabajo,
pasé a una asesorfa, donde ejercié de auxiliar administrativa. Lo describe como
un trabajo muy duro y con un trato vejatorio por parte de sus jefas. A conti-
nuacién estuvo en un colegio oficial haciendo una suplencia, donde recibié
un trato guay. Posteriormente trabajé de teleoperadora, y luego en una tienda
de zapatos, gracias a la recomendacién de su hermana. En esta ocasién Lucia
mantuvo conflictos personales con la encargada. Sentia que habian vulnerado
su dignidad como persona y no dudé en enfrentarse a ella. En el momento
de realizar las entrevistas estaba en paro, colaboraba como voluntaria en la
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asociacién en la que trabaja su madre y mantenfa una relacién estable con un
joven, con el que convive durante los dias laborables.

Para Blanca su primer trabajo «fue una explotacién, porque era en una
lavanderia por una empresa de trabajo temporal, y te pagaban por horas, te
pagaban 3 euros». De ahi pasé a una perfumeria, en la misma ciudad en la
que vivia. Cuando llevaba trabajando seis meses, la trasladaron a una tienda
mds grande y la nombraron segunda encargada. Comenta que cambi6 su acti-
tud durante este periodo por el estrés y la presion en el trabajo: «Yo no era
la misma. Yo siempre estaba enfadada». Tras otros seis meses le hicieron un
contrato indefinido como segunda encargada, pero sin que esta asuncién de
responsabilidad y trabajo se reflejara en su némina.

Blanca no se sentfa a gusto en la ciudad, porque preferfa el ritmo y el tipo de
sociabilidad de las zonas rurales. Mantenia una relacién con un joven de la loca-
lidad en la que nacié su madre y decidié marcharse, dejar el trabajo y trasladarse
a vivir con su novio. Tras un tiempo de descanso, trabajé como camarera en un
bar hasta el tercer mes de su embarazo. Tras nacer su hija, cuando Blanca tenfa
22 afios, estuvo cobrando el paro y, en el momento de realizar la historia de vida,
la pareja hacfa frente a todos los gastos, incluida la hipoteca del piso que habian
comprado, con un solo sueldo, el de su pareja, militar de profesién.

5. Reflexiones finales

:Qué peso han tenido la familia, especialmente las mujeres, la escuela, el origen
social, el grupo de iguales, el trabajo y las relaciones con el otro sexo en las
trayectorias vitales y las identidades de estas tres mujeres? Al pasar de la expo-
sicién del relato al andlisis de las tres historias de vida se pueden identificar tres
perfiles sociolégicos que superan la dimensién individual y permiten establecer
categorfas de referencia mds generales.

Maénica, cuando habla sobre su forma de pensar, sobre su identidad, se
refiere especialmente a la influencia que ejercieron en su vida dos mujeres
de su familia: su abuela Inés y su hermana Cristina. La abuela constituyd, en
este sentido, un referente y no sélo porque fue la responsable de los ingresos
familiares, sino también porque transmitié a sus hijas el gusto por la lectura,
se preocupd de que adquiriesen una formacién escolar y su casa constituy$ un
centro de sociabilidad para toda la familia. De su hermana Cristina destaca sus
ideas modernas en relacién con el cambio de valores que se estaba produciendo
en la Espana de la transicién.

La continuacién de los estudios le permitié trasladarse del pueblo a Madrid
y tener un mayor grado de independencia con respecto al control de los padres,
asi como asumir responsabilidades en la gestién de gastos e ingresos desde una
edad temprana. En su casa de Lavapiés también convivié con amigas, muchas
de ellas ligadas a los movimientos feministas que se organizaron durante la
transicién. Mdénica nunca se vinculé formalmente con estos movimientos, al
igual que muchas otras jévenes de entonces, aunque si compartié buena parte
de sus reivindicaciones desde la conviccién de que «el machismo es un sistema
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social y cultural que es preciso cambiar dfa a dia». La desafeccién hacia la mili-
tancia activa se vio influenciada «porque muchas confundieron el feminismo
con ciertas cabezas feministas radicales que eran las que mds se vefan, que solfan
ser mujeres que consideraban a los hombres, pero a cada uno individualmente».
El rol de mujer independiente y feminista es percibido por parte de los varones
como mujer poco femenina. A ello se refiere cuando afirma que Manuel, su
pareja, a veces le decfa: «Mdnica, jes que estar contigo a veces es como estar
con mi amigo Pacol».

Ménica se define a sf misma politicamente como una persona de izquierda.
Sus relaciones de pareja se han basado siempre en un principio de igualdad
muy alejado del amor romdntico:

Yo nunca he sufrido mucho por amor, esas cosas que dice la gente, de que lo
pasa fatal y de que se quedan delgadisimas. A m{ me costaba romper mis vin-
culos humanos, como amigos, pero cuando se acababa la atraccién y el carifio,
yo lo planteaba rdpidamente. Eso si, luego me costaba desligarme de ellos, y a
veces segufa pagdndoles los alquileres de las casas o el seguro del coche.

Este perfil sociolégico se caracteriza por haber logrado un alto grado de
independencia gracias a un trabajo auténomo (lo que supuso una renuncia a
la maternidad), por adoptar pautas de liberalidad en sus relaciones sexuales y
estar préxima (aunque no vinculada formalmente) a movimientos sociales y
reivindicativos. Ha podido decidir sobre la maternidad y se muestra claramen-
te contraria a ser madre soltera, ya que renuncia a asumir la responsabilidad
completa del cuidado de los hijos por el sacrificio que ello implica, ante la
falta de corresponsabilidad de muchos hombres y de apoyo institucional. Ha
optado por tener relaciones de pareja con las que no convive habitualmente,
decisién que se puede vincular con el fenémeno conocido como Living Apart
Together (LAT), protagonizado, principalmente, por mujeres de mediana edad
independientes laboralmente (Ayuso, 2012).

Este perfil reenvia a una familia de origen con trabajo auténomo en el
medio rural, nivel econémico medio, nivel cultural bajo por lo que se refiere a
titulos académicos, aunque medio en cuanto a nivel bdsico de lectura y escri-
tura de la madre y de la abuela (y del padre), asi como un alto capital social o
relacional mediado por la actividad laboral, comercial y auténoma de la abuela
materna, y del padre, de donde se deriva la continuacién de los estudios por
parte de los hijos y de las hijas en el contexto de la gran transformacién que
se produjo en el medio rural, y que se vio favorecida por la reforma educativa
de 1970. En este perfil, destacan la influencia de las mujeres de la familia de
generaciones anteriores, asi como el acceso a los estudios superiores —que
termind veinte afios después—, lo que contribuyé a que se moviese en un
contexto relacional amplio.

En el caso de Lucia encontramos un nucleo familiar en el que la madre
tiene un papel destacado: su sueldo es el que ayuda a salir adelante a la familia,
se preocupa de la educacién de Lucfa, a pesar de que carece de titulos académi-
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cos, y también tiene un peso importante en la adquisicion de capital social, al
ser la responsable de contratar a las personas que imparten las clases en la aso-
ciacién en la que trabaja. Su incorporacién al mundo laboral conecta también
con la paulatina modificacién de las relaciones de poder que se ha producido en
algunos hogares espafioles, en cuanto a conseguir mayor nivel de autonomia y
libertad, y el cambio en los modelos de educacién de los hijos. Lucia da cuenta
de ello cuando habla de sus padres, ya que los considera «superliberales», muy
diferentes de los padres de sus amigas del colegio, mds jévenes que ellos, pero
que son «muy cldsicos y muy estrictos».

Para Lucia el acceso a la ESO supuso una mayor vinculacién con su inte-
rés por la fotografia y la pintura, pero también un entorno relacional nuevo.
Habla del grupo de amistades, chicos y chicas, en el contexto de las salidas de
ocio pero, principalmente, de las amigas de la infancia y de las amigas de la
etapa del instituto. En su relato destaca el hecho de que se refiera a este grupo
de iguales con el término de sectarias, en cuanto a la dificultad que encuentra
para reivindicar su independencia, y el hecho de que supediten la relacién de
amistad a la relacién de pareja:

Yo las quiero mucho, porque son mis amigas del alma, ;sabes?, pero hay
muchos detalles que no me gustan. Lo tienen que hacer todo juntos, y yo
quiero tener libertad [...]. Yo sola con Julia no puedo quedar, porque o estd
el novio o quien sea, y ya no tengo la misma intimidad.

En su relacién anterior, que comenz4 con 17 afos y duré 3, se sinti aprisio-
nada en un bucle del que no sabia salir, pese a ver que su pareja la trataba mal, «y
saber que no querfa estar con él». Se ponen de manifiesto, de esta forma, actitudes
estereotipadas, sobre todo en cuanto a «aguantar», a los celos, porque «celoso era
mazo de celoso, muy celoso, muy egoistar, y a la situacién de no comunicarse con
nadie de su entorno hasta que no pudo mds, pese a la confianza que tiene sobre
todo con su madre. Este aspecto ha sido también destacado en otras investiga-
ciones que han utilizado las biografias, y se refieren al hecho de que, en muchas
ocasiones, entre las parejas de las jévenes entrevistadas, «abunda el rechazo, la
incomprensidn y la violencia», aunque no siempre sea asi (Parrilla, 2004: 357).
En el informe de la Federacién de Mujeres Progresistas, titulado ;lgualmente?,
realizado a partir de encuestas, se sefiala también que el 80% de los adolescentes
cree que la chica debe complacer a su novio, el 40% piensa que el chico tiene
la obligacién de protegerla y cerca del 60% estd de acuerdo en que los celos son
normales en una relacién (Federacién de Mujeres Progresistas, 2011).

Cuando habla de su pareja actual destaca el grado de amistad que existe
entre ambos y una relacién de igualdad emocional, algo que no tuvo en sus
relaciones anteriores:

Me quiere un montén y se porta superbien. jEs que es tan amigo mio!, ;sabes?,
ies que es tan colega! Entonces, me llena tanto que yo también se lo doy a él y
entonces ¢l también estd feliz y entonces eso ya es el amor.



726  Papers 2013, 98/4 Pilar Parra Contreras

Cuando Lucia abandoné el instituto realizé cursos de auxiliar administra-
tivo a través de asociaciones que ofrecen cursos para mujeres — similares a la
asociacién en la que trabaja su madre— y en el INEM. Tras la experiencia
laboral y estar un tiempo en paro, participa como voluntaria en la asociacién
en la que trabaja su madre «con nifios de 5 anos, que son los m4s chiquititos,
hasta los 12 afios», y se plantea realizar un médulo de FP, el médulo de inte-
gracién social, «porque es un ano de teorfa y luego el otro es de précticas y las
précticas se hacen allf, en la asociacién».

El entorno familiar de Lucia representa a los hogares de clase obrera metro-
politana de la época de la transicién. Se caracteriza por un capital econémico
entre bajo y medio, ausencia de titulos escolares, pero con un fuerte capital
relacional mediado por la incorporacién de la madre al mundo laboral. A modo
de sintesis, se puede apuntar que este perfil se encuadra en un nivel intermedio
en cuanto a autonomia e independencia. Ante su inestabilidad laboral cuenta
con el apoyo econémico de sus padres gracias al ambiente de confianza que
mantiene con ellos. En cuanto a las relaciones de pareja, también se encuen-
tra en un proceso de transicién desde modelos estereotipados de sumisién
y «aguante», hasta otros en los que predomina una mayor comunicacién e
igualdad. Aunque Lucia no continud los estudios después de obtener el titulo
de ESO, los itinerarios previstos en la LOGSE, en concreto los médulos de
FP, permiten su vuelta a los estudios conectados con la prictica laboral. La
conjuncién de la disposicién familiar y la organizacién del sistema educativo
permiten, en este caso, una salida laboral estable, diferente a la precariedad
previa en el trabajo, y dar cuenta de cémo se gestan a veces también las resis-
tencias por parte de los sujetos (Willis, 1998).

Este perfil es exponente, ademds, de la accién social de muchos jévenes de
finales del siglo XX y principios del xx1, y pone de manifiesto la evolucién que
se ha producido desde la identificacién politica y feminista de épocas anteriores
entre diferentes grupos de poblacién.

La trayectoria de Blanca, por dltimo, reenvia a los entornos de clase obrera
procedentes del dmbito rural con madres amas de casa y padres cabezas de
familia, ya que aportan con su trabajo asalariado los recursos econémicos. En
muchas de estas familias, con escaso capital econdmico, cultural y social, los
padres han realizado un gran esfuerzo monetario para facilitar la continuacién
de los estudios de sus hijos e hijas en sintonia con las posibilidades que ofrecia
la organizacién del sistema educativo. A pesar de que Blanca no continué los
estudios, su hermana realizé un médulo de FP de grado medio y trabaja como
auxiliar en una clinica veterinaria con buenas condiciones laborales. Su her-
mano cursé estudios de FP superior y luego Arquitectura Técnica, y ha estado
trabajando desde que comenzd a realizar las pricticas.

Con el padre de su hija las decisiones las toman conjuntamente «y ven todas
las cosas econémicamente por parte de los dos, es compartirlo todo». Cuando
se realizé la historia de vida Blanca no trabajaba De la convivencia destaca
que con la nifia es ¢l quien mds le ayuda «si se tiene que quedar con ella, si le
tiene que dar de comer o si la tiene que cambiar, sin ningtiin problema», y en
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las labores de la casa, también, aunque él trabaja pero «si tiene unos dias libres
él hace conmigo las cosas, él comparte conmigo las cosas.

Blanca se ha planteado terminar el bachillerato a distancia cuando la nina
requiera menos cuidados. Su trayectoria individual queda, de esta forma, supe-
ditada a la familiar. Da cuenta de una relacién de igualdad en el dmbito domés-
tico en cuanto a las decisiones que adoptan ella y su pareja. En su caso, no
obstante, como en el de otras muchas mujeres jévenes con hijos que dependen
econémicamente de sus parejas, se producirfa una situacién de mayor vulnera-
bilidad en el caso de que tuviera lugar una separacién. En el contexto actual de
crisis, de creciente empleo precario y de diversificacién de los tipos de hogares,
se estdn generando nuevos perfiles sociales, entre los que destacan las mujeres
con cargas familiares, separadas o solas (Pérez et al., 2004).

En los tres modelos de familia presentados se ejemplifica el fuerte cam-
bio social que se ha producido en Espafia, asi como el influjo que en ¢l han
tenido las dos reformas educativas. La no continuacién de los estudios de
Blanca y Lucia podria entenderse como un efecto no deseado de la LOGSE.
Segtin muestran los datos estadisticos expuestos al principio, el origen social
sigue siendo el principal factor que condiciona el nivel de logro educativo. No
obstante, intervienen otros factores que facilitan o dificultan el éxito escolar.

Al comenzar la ESO, los jévenes, chicos y chicas, suelen sentirse a gusto,
sobre todo durante los dos primeros afios, y acusan de forma pronunciada el
cambio a tercero, que es identificado como uno de los cursos mds problemd-
ticos de la etapa escolar, tal y como muestran Lucfa y Blanca, asi como otros
estudios que recogen la opinién de los jévenes mediante encuesta (Fundacién
Encuentro, 2010: 130). Uno de los factores que destaca en relacién con esta
etapa es la influencia del grupo de iguales (Parrilla, 2004). Al iniciar el insti-
tuto, los jévenes y las jovenes sienten una fuerte presién del nuevo entorno
relacional y, a veces, como en el caso concreto de Blanca, de grupos conflictivos,
tanto de chicos como de chicas?. En determinado momento, nuestras infor-
mantes tuvieron que optar por formar parte de estos grupos o rechazarlos: «Si,
las dejé, vamos, duré menos de un afio, no estuve mds de un afio, [...], yo era
una chica mds tranquila, y no querfa jaleos».

Este tipo de ambiente escolar, entendido como entorno relacional «com-
plejo» que puede condicionar la actividad y la cultura escolar de algunos insti-
tutos, se inscribe en un contexto mds amplio caracterizado por toda una serie
de dificultades, como destacan algunos especialistas implicados en cuestiones
educativas (Varela, 2007). Entre ellas, el hecho de que con la promulgacién
de la LOGSE en 1990 el PSOE puso en marcha un ambicioso proyecto, el
de la educacién comprensiva y obligatoria hasta los 16 afios, pero sin que la
reforma contase con la asignacién presupuestaria suficiente. En consecuencia,
se concertaron plazas en la red privada, lo que supuso que, a lo largo de los

4. «Con las chicas, estaba mds metida en movidas, mds metida en temas de fumar chocolate,
vamos, hachis, iban buscando bulla [...], luego estaba el grupito de los chicos, que a veces
venfan y era peor, porque no era solo hachis, también eran otras cosas mds duras.»
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afos, muchos padres de las clases medias comenzaran a llevar a sus hijos ¢ hijas
a centros privados y concertados, proceso que se ha acentuado con la paulatina
entrada de inmigrantes en los centros publicos.

Cuando se analizan las trayectorias de vida de nuestras tres protagonistas,
sus experiencias, vivencias y percepciones, se observa que las tres muestran una
actitud favorable hacia la continuacién de los estudios, aunque dos de ellas no
los hayan continuado. Como se ha sefialado, Mdnica termind sus estudios uni-
versitarios veinte afios después. Lucia intentd realizar primero de bachillerato
hasta en cuatro ocasiones y, posteriormente, se planted realizar un médulo de
FP. Y Blanca espera a que su hija crezca para poder matricularse en bachillera-
to. También se observa el esfuerzo realizado por muchas familias para favorecer
la continuacién de los estudios de sus hijos e hijas, asi como la importancia que
adquiere el papel desempefiado por muchas mujeres en estas familias.

Las historias de vida de Ménica, Lucfa y Blanca nos han permitido entender
algunas de las causas de la no continuacién de los estudios y permiten cues-
tionar determinados discursos que, sobre todo en el momento actual, contri-
buyen a profundizar en la dualizacién del sistema escolar y a desprestigiar lo
publico. Los agentes de estos discursos olvidan, ademds, que las reformas que
favorecen una mayor igualdad tienen efectos beneficiosos para muchos sectores
de la poblacién y, en especial, para las mujeres que proceden de las clases mds
desfavorecidas.
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